CHUYEN PE “GIAO DUC SUC KHOE SINH SAN VI THANH NIEN” TRUONG
THPT TIEN THINH.

Sang ngay 20 thang 3 nam 2023, T6 chuyén mén 3 - Trudng THPT Tién Thinh phéi
hop vé6i Trung tim y t& huyén Mé Linh t6 chtrc chuyén dé “Gido duc strc khoe sinh san vi
thanh ni€n” cho hon mo{t nghin hoc sinh truong THPT Tién Thinh.

Pén dy va chi dao budi chuyén dé: vé phia Trung tim y té huyén Mé Linh c6 béc si
chuyén khoa 2 Bui Tri Thuit — Phé giam ddc trung tam, bac si chuyén khoa 1 Nguyén Thi
Huyén, bac si Pham Thi Lién. V& phia truong THPT Tién Thinh ¢6 Thay Nguyén Vin
DPong — Hiéu truong nha trudong, Thay D6 Duy Khai, Thay Nguyén Huy Tuan — Pho hiéu
truéng nha truong ciing toan thé cac Thay cd gido va cac em hoc sinh Trudng THPT Tién
Thinh.

M dau budi chuyén dé, Thay Nguyén Vin Dong — Hiéu trudng nha truong phat
biéu dé dan chuyén dé “Gido duc strc khoe sinh san vi thanh nién trong nha trudong thuc sy
rat can thiét khi ¢ Itra tudi nay néu khong dugc tuyén truyén, giao duc ding cach cac em rét
dé c6 cac nguy co: quan hé tinh duc sém, quan hé tinh duc khong an toan, mang thai ngoai
¥ mudn, nao pha thai... Va dic biét trong nhitng nim gan ddy ti 18 nao pha thai & lira tudi
nay ngay cang gia tang”.
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Trong budi chuyén dé, bac si Nguyén Thi Huyén — Bac si chuyén khoa 1 trung tim y
té huyén Mé Linh da cung cap cho cac em hoc sinh nhiing kién thirc co ban vé sirc khoe
sinh san vi thanh nién: Nhitng thay ddi ctia co thé & tudi ddy thi, tinh ban khac gidi, tinh yéu
hoc duong, nhitng nguy co khi quan hé tinh duc sém, quan h¢ tinh duc khong an toan va
hau qua nhu: mang thai ngoai y mudn, cic bénh lay nhiém qua duong tinh duc, hau qua cua
viéc nao pha thai..., cic bién phap tranh thai, cach st dung bao cao su, vién thude tranh
thai...Va hoat dong giao luu giai dap nhirng thic mac cta hoc sinh vé strc khoe sinh san vi
thanh nién.



Mot sb hinh anh cta budi chuyén dé:
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Budi chuyén dé “gido duc strc khoe sinh san vi thanh nién” da dién ra trong khong
khi hao hung, s61 n6i. Chuyén dé da mang lai cho cac em nhi€u kién thirc bo ich, géop phan
nang cao nhan thirc, giup cac em ty tin chuan bi tdm thé tot vé van dé stc khoe sinh san khi



con ngdi trén ghé nha truong. Tir d6 gitp cac em biét cach ty cham soc stc khoe sinh san
va bao v€ ban than tranh bi xam hai. Déng thoi con dinh hudng cac cho cadc em nhan thuc
dung vé tinh ban, tinh yéu, tinh duc. Giup cac em c6 hanh vi va cach song cho phu hop,
khong séng budng tha, sbng c6 trach nhiém véi ban than va hudng t6i mot cude sdng tot
dep. Chuyén dé con giup cac em ty tin hon, ¢6i md hon khi néi vé van dé lién quan dén sirc
khoe sinh san vi thanh nién.



