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Ma dé

A. Phin tra 1i tric nghiém: ( 7 diém)
Céu 1. Phuong trinh dao dong cua mot vat co dang x = Acos (wt + g) (cm). Pha ban dau cia
dao dong la
s T 2
A 3. B. —-. C.— D.——.

3 3 3
Cau 2. Mot chat diém dao dong diéu hoa voi phuong trinh x = Scos (107Tt + g) (cm). Li do cua
chat diém khi pha dao dong bang (r) 1a
A. 5 cm. B. -5 cm. C.2,5cm. D. —-2,5 cm.
Thay x=>5.cosz=-5cm
Cau 3. Mot chit diém dao dong diéu hoa trong mot dao dong toan phén chit diém di duoc quang
duong dai 12 cm. Quy dao dao dong cua vét co chiéu dai 1a
A. 6 cm. B.12 cm. C. 3 cm. D. 9 cm.
12cm=4.A— A=3cm—> L =2.A=6cm
CAu 4. Mot chat diém M chuyén dong déu trén mot dudng tron, ban kinh R, téc d6 goc @ . Hinh
chiéu cia M trén dudng kinh dao dong diéu hoa c6

A. bién do R. B. bién do 2R.
C. pha ban dau @ D. d6 dai quy dao 4R.
CAu 5. Mot chét diém dao dong diéu hoa cd chu ki T = 1 s. Tan s6 goc w cua dao dong 1a
A. t(rad/s). B. 2mr(rad/s). C. 1(rad/s). D. 2 (rad/s).
2r 2r

Ap dung cong thitc T="= 5 w= EE 27 (rad/s)
@

CAu 6. Mot chat diém dao dong diéu hoa c6 tan s6 goc w = 10m(rad/s). Tan sb cta dao dong 1a
A. 5 Hz. B. 10 Hz. C. 20 Hz. D. 5mHz.
Ap dung cong thitc w=27f — f :22 =5Hz
T
Cau 7. Mot chat diém da}o dQng diéu hoa. Trong thoi gian 1 phut, vat thuc hién dugc 30 dao dong.
Chu ki dao dong cua chat diém 1a

A.1s. B. 30 s. C.0,5s. D. 2s.
7905
30

CAu 8. Mot chét diém dao dong diéu hoa c6 phuong trinh 1i d6 theo thoi gian 1a:
X = 6c0s (47Tt + g) (cm) Chu ki cua dao dong la

A.4s. B.2s. C. 0,25 cm. D.0,5s.
w=4r(rad/s) » T= 2z =0,5s

w
Cau 9. Mot chét diém dao dong diéu hoa c6 phuong trinh 1i d6 theo thoi gian 1a:
x = 4cos (Snt — g) (cm) Pha dao dong cua vt tai thoi diém t = 0,4 gidy 1a
T T 51 51
A. T B.—-. C.?. D.——

3 3’



7 S5

Thay t=0,4 s ® =57.0, 4—5:—(rad)

Cau 10. Mot chat diém dao dong diéu hoa c6 phuong trinh 1i d6 theo thoi gian 1a:

x = 10cos (gt + g) (cm). Tai thoi didm t vat c6 1i do 6 cm va dang huéng V@ vi tri can bang.
Sau 9 s ké tir thoi diém ¢t thi vat di qua li do

A. 3 cm dang huéng vé vi tri can bang B. —3 cm dang hudng vé vi tri bién.
C. 6 cm dang hudng vé vi tri bién. D. —6 cm dang huong vé vi tri can bang.
T= 2z _ 6s — 95263+3s:T+% ; v€ vong tron lugng giac ta xac dinh dugc dap an D.

@

Cau 11. Mot vat dao dong diéu hoa co phurong trinh x = 2cos (St - g) (cm). Phuong trinh van
toc cua vat la:
A.v = 5cos (St — %) (cm/s). B. v = 10cos (St + g) (cm/s).
C.v = 20cos (St — g) (cm/s). D. v = 5cos (St + g) (cm/s).
V= 5.2.cos(5t-£+£} =10 cos(St + E] cm/s
6 2 3

Cau 12. Mot vat dang thuc hién mot dao dong diéu hoa quanh vi tri can bang 0. Hai vi tri bién 1a
M va N (Hinh 1) Trong qua trinh chuyén dong nao sau day thi vén toc

va gia tdc cting chiéu nhau? o ®
A. T O d¢én M. B. Tir N dén O. M (@)
C. Tu OdenN. D.Tu M dén N.

Gia toc luén huéng vé VTCB, vén toc ludn hudng theo chiéu chuyén dong

Cau 13. Mot chat diém dao dong diéu hoa véi tan s6 4 Hz va bién do 10 cm. Gia téc cuc dai cua
chét diém 1a:

A. 2,5 m/s?, B. 25 m/s?. C. 63,2 m/s?. D. 6,32 m/s?.

a. =(2xf)*.A=6316m/s’

CAu 14. Chit diém M chuyén dong tron déu trén mot dudng tron véi toe d6 dai 160 cm/s va tde
d6 goc 4rad/s. Hinh chiéu P cia M trén mot duong thang cb dinh nam trong mat phang hinh tron
dao dong diéu hoa voi bién do va chu ki 1an luot 1a:

A. 40 cm; 0,25 s. B.40 cm; 1,57 s. C.20cm; 0,25 s. D.20cm; 1,57 s.
A:\/rn_ax:@:4ocm; Tzz_ﬂ-:zS
w 4 o 2

CAu 15. Phuong trinh van téc ciia mot vat dao dong la: v = 120cos20t(cm/s), don vi do cua
thoi gian ¢ 1a gidy. Vao thoi diém t = % (T 1a chu ki dao dong), vat co 1i 49 la:

A. 3 cm. B. -3 cm. C. 3v/3 cm. D. —3v3 cm.
x =120 cos(ZOt-—j = 6.005(2—” I—Zj 33cm
20 2 T 6
Cau 16. Tim phat_ biéu sai vé gia téc ciia mot vat dao dong diéu hoa.
A. Gia toc d6i chiéu khi vat di qua vi tri can bang. B. Gia tdc 1udn nguogc chiéu vai van tc.
C. Gia toc luon hucmg vé vi trf can bang D. Gia toc bién doi nguoc pha voi li do.

Cau 17: Mot con lic 10 xo dao dong diéu hoa véi tan sb 2 .. Dong nang cua con lic bién thién
tuan hoan theo thoi gian véi tan sb f bang
A. 2f B. 0,5/ C.f D. 4f

Dong nang cua con lac bién thién tuan hoan theo thoi gian véi tan s6 bang 2 lan tan s6 dao dong
cua vat.

Z e



CAu 18: Néu tang khdi luvong cta con lic 16 xo va con lic dao dong véi bién do khong doi thi
CO nang
A. Khong déi B. Tang 4 lan C. Tang 2 lan D. Gidm % 14n

Co ning cua con lic 10 xo W:% kA? khong phu thudc vao khdi lugng cta vat ning
Cau 19. Vat dao dong diéu hoa c6 dong ning bang 3 thé nang khi vat ¢ 1i do
A. x =+0,54 B.x:i% C.x:iA\/% D.z=41/34

W=W, + W, =3W, + W, =4W, —>%kA2=4.%kxz—>x=i§

Céau 20: Trong dao dong diéu hoa khi chat diém qua vi tri c6 li do béng mot nira bién do thi:

A. Pong ning bang % lan thé ning B. Pong nang gap 3 lan thé ning
C. Thé nang bang dong ning D. Thé ning bang nira dong ning
2
Wdzlk(Az—x)_—k A3 Lae Wtzi.ikAzzﬂ
2 2 4 4 2 2 4 3

CAu 21: Mot vat nho khdi lugng 100 g dao dong theo phuong trinh x = 4cos10t(x tinh bang cm;
t tinh béng s). Pong ndng cuc dai cua vat la:

A. 64 m] B.16 mJ C.8mJ D. 128 mJ
W, . = W:%ma)z.Az = %.0,1.102.0,042 =8.10"°J
Cau 22 : Mot vt khéi lwong 100 g dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 20cos4mnt (cm).
Lay n? = 10. Thé nidng cua vat tai vi tri ¢6 i dd 10 cm.

A. 3200 J. B. 0,08 J. C. 160 J. D. 0,32J.

W, = % Ma’X* = %.0,1.42 7*.0,1> =0,08J

CAu 23. Tim phat biéu sai. Dao dong tit dan 1a dao dong co
A. tan s6 giam dan theo thoi gian.
B. co ning giam dan theo thoi gian.
C. bién do dao dong giam dan theo thoi gian.
D. ma sat va luc can cang 16n thi dao dong tit dan cang nhanh.
Cau 24. Trong dao dong tat dan, mot phan co ning da bién ddi thanh
A. dién nang. B. nhi¢t nang. C. hoa nang. D. quang nang.
Cau 25. Mot con lic 10 xo dang dao dong tit dan, sau ba chu ki dau tién, bién d6 cua nod giam di
10%. Phan tram co nang con lai sau khoang thoi gian d6 1a
A. 81%. B. 6,3%. C. 19%. D. 27%.
W AZ 0,92A?
WA A
Cau 26. Thuc hién thi nghiém vé dao dong cudng buc nhu hinh bén. Nam con
lac don: (1), (2), (3), (4) va M (con lac diéu khién) dugc treo trén mot soi day.
Ban du hé dang dimg yén & vi tri can bang. Kich thich M dao dong nho trong
mit phang vudng goc v6i mit phang hinh vé thi cac con lac con lai dao dong
theo. Khong ké M, con lic dao dong manh nhat 13
A. con lic (2). B. con lic (1).
C. con lic (3). D. con lic (4).

=0,9=0,81=81%




Chu ki dao dong cua con lic don T =27 \/I : Con lac (1) c6 chiéu dai gan véi con lic diéu
g

khién nhét nén dao dong manh nhat.
Cau 27. Mot nguoi xach mot x6 nude di trén duong, moi bude di dai L = 50 cm thi nude trong x6
bi song sanh manh nhat. Toc do di cua nguoi do 1a v = 2,5 km/h. Chu ki dao dong riéng cua nudc

trong x0 la

A. 1,44 s. B. 0,35s. C.0,45s. D.0,72s.

Nudc trong x6 song sanh manh nhat khi chu ki tdc dung ngoai luc bang thoi gian nguoi xach
x0 nudc budc dugc mdt bude do cong hudéng co: T = % = g—g =0,72s

2 M 7 1 ’ %

Cau 28. Tim phat bicu sai v€ dao dong tat dan cua con lac 16 xo.
A. Co nang cua con lac luén giam dan. B. Bong nang cua vat c6 luc tang, lic giam.
C. Dong nang cua vat luén giam dan. D. Thé néang cua con lac c6 luc tang, luc giam.

Dao dong tat dan, van tde lac giam luc tang, chi c6 bién dJ va co nang giam dan theo thoi
gian. ' ‘ . N ‘
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A.Phin tra 10i tric nghiém

Ma dé 111

112 |3 |4 |5 (6 |7 |8 |9 [10|11 |12 |13|14|15(16|17|18(19]20
A/B/A/IA/B|/A|/D|/D|B|B |D|A |B|A|B|B|C|C|C|C
211222324 |25|26(27 |28

A|B|B|A|B|C|D|D

Ma dé 112

112 |3 |/4 /5|6 |7 |8 |9 |10|11 (12 |13|14(15[16(17|18[19|20
D|/A/B/A|/B|/B|C|A|B|A|A B |A|D|D|B|B|C|B|D
211222324 (2526|2728

C|/B|ID/IA|A|C|B|C

Ma dé 113

112 |3 /4|5 |6 |7 |8 |9 |10|11 (12 |13|14(15[16(17|18[19]|20
B/B|/D/A|/B|A|B|B|C|A |B|A|A/B/A|D|D|D|C |B
21(22 (2324|2526 27|28

C|/C|B|/A|A|C|D|B

Ma dé 114

112 |3 |4 /5|6 |7 |8 |9 10|11 |12 |13|14(15(16|17|18|19]|20
A|/A/B|/ADDB|B|/DA|B|A|B|B|C|A|B|C|B]|C
21(22(23(24 (2526|2728

B|/B|C|C|D|D|A|A

B. Phan bai tap tw luin: ( 3 diém)
Cau 1. (1 diém)
Mot vat dao dong diéu hoa v6i phuong trinh x = 2cos(nt + 7/6) cm. Lay n? = 10.
a) Viét phuong trinh van téc, gia téc cua vat.

V= Zn.cos(zzt + 5 + Ej = 2;r.cos(;rt + %) (cm/s) 0,25 diém

4



a= 272'2.COS(7Z"[ +%+7rj = ZEZ.COS(ﬂ't +%j(cm/sz)
0,25 diém
2 o7 2
=2r cos(;rt-?] (cm/s?)

b) Xac dinh van tc, gia toc cua vat & thoi diém t = 0,5 ().
Thay t=0,5 s vao cac phuong trinh trén, tinh dugc
v=—x3(cm/s); a=7*(cm/s?) 0,50 diém
Cau 2. (2 diém)

Mbt con lic 10 xo dong diéu hoa doc theo truc Ox. Khi vat nang cua con l4c céach vi tri
can bang mot doan 2 cm thi dong ning cua nd 14 0,48 J, khi vat ning cach vi tri cAn bang mot
doan 6 cm thi dong nang cua no la 0,32J. Tinh do cung K cta 16 xo va bién d6 dao dong ctia con
lic ?

Co ning cua con lic khong ddi

Viét duge W, + W, = W,, + W, — W, + % kx? =W, + % kx? 0,50 diém
Thay s6 0,48+%k.0, 02% =0, 32+%k.0, 06 —> k =100N /m 0,50 diém
Tinh co nang W=0, 48+%.100.0, 022 =0,5(J) 0,50 diém
Thay W= % kA? — A=0,1m =10cm 0,50 diém



