C©u chuyÖn thø 23

Mì cã lµm nh©n t¹o ®­îc kh«ng

Theo nghiªn cøu cña Bat¬l« (Ph¸p) 1884 «ng ®· thµnh c«ng ®iÒu chÕ lipÝt tõ Glyxªrin vµ AxÝt bÐo. Nh­ng thÞ tr­êng ch­a cã mì nh©n t¹o.

***

C©u chuyÖn thø 24

Tinh bét cã lµm nh©n t¹o ®­îc kh«ng

Thùc tÕ cho ®Õn nay ai còng biÕt c©y xanh ®ång Hãa khi c¸c bonnic va h¬i n­íc nhê chÊt diÖp lôc vµ ¸nh s¸ng mÆt trêi.

      5nH2O + 6nCO2 diÖp lôc 
(C6H10O5)n + 6 nO2

Tuy nhiªn ®Õn nay ch­a ai ®iÒu chÕ ®­îc tinh bét nh©n t¹o c¶. Do vËy c¸c anh chµng l­êi lao ®éng kh«ng thÓ n»m d­íi trêi n¾ng ®¾p mét Ýt l¸ c©y mµ no bông ®­îc.

***

C©u chuyÖn thø 25

Oxit cacbon kÎ thï cña cuéc sèng

  « xÝt cacbon ®­îc øng dông quan träng trong nghµnh c«ng nghiÖp s¶n xuÊt gang thÐp. Nh­ng víi ®êi sèng con ng­êi cña con ng­êi nã trë thµnh kÎ thï nguy hiÓm.

Lµ mét chÊt khÝ kh«ng mµu kh«ng mïi nh­ng rÊt ®éc. HÝt thë ph¶i nã mµ kh«ng hÒ biÕt vµo c¬ thÓ. Nã ph¶n øng víi Hªmoglobin lµ 1 chÊt rÊt bÒn do vËy m¸u trë nªn thiÕu Oxi. V× vËy hÝt thë nhiÒu «xÝt c¸c bon sÏ bÞ ng¾t thë vµ chÕt ngoµi ra oxit c¸c bon dÇn dÇn lµm con ng­êi ta m¾c bÖnh ung th­ phæi còng rÊt nguy hiÓm.

CÇn l­u ý c¸c nghÒ ®èt g¹ch, nÊu ¨n bÕp tËp thÓ v.v… ®èt b»ng than cñi.

***

C©u chuyÖn thø 26

R­îu chèng löa «ng tæ cña ngµnh cøu háa

     Vµo n¨m 1789 t¹i thµnh phè Torixenli x¶y ra mét vô háa ho¹n, c¶ thµnh phè n»m trong biÓn löa. §éi cøu háa cña thµnh phè ®­îc huy ®éng khÈn cÊp.

Trong lóc nguy nan b«ng tiÕng thÐt cña ®éi tr­ëng cøu h¶o vang lªn: “hÕt n­íc” thËt lµ khñng khiÕp.

LiÖu thµnh phè Torixenli cã bÞ hñy diÖt ch¨ng. May mµ mét tho¸ng lo ©u suy nghÜ ®éi tr­ëng cøu háa ra lÖnh ®­a vßi cøu háa vµo ®©y. Nh­ mét phÐp l¹ trong chèc l¸t thµnh phè ®­îc cøu vít. PhÐp mÇu ®ã lµ g× vËy: R­îu

T¹i sao r­îu cã thÓ chèng löa do Ch©u ¢u vÉn cã nh÷ng hÇm r­îu l©u ®êi trong qu¸ tr×nh lªn men r­îu cã ph¶n øng sau:

C6H​12O6 men        C2H​5OH + CO2 + H2O

Sù cã mÆt cña CO2 ®· gãp phÇn quan träng trong viÖc dËp t¾t löa. Tõ ®ã ng­êi ta dông CO2 ®Ó cøu háa lµ vËy.

***

C©u chuyÖn thø 27: B¹c – ph¶i ch¨ng chØ lµ tiÒn tÖ – cã g× bÝ Èn.

B¹c lµ tiÒn tÖ - cña håi m«n.

     Tõ x­a loµi ng­êi ®· biÕt dïng b¹c kim lo¹i lµm tiÒn tÖ víi c¸c mÖnh gi¸ 1 hµo, 2 hµo, 5 hµo, 1 ®ång lµ mÖnh gi¸ lín nhÊt.

Ng­êi mä, ng­êi mÌo lÊy vßng cæ b»ng b¹c ®Ó biÓu tr­ng cho sù giµu cã cña m×nh.

Ng­êi th¸i, ng­êi tµy cßn dïng Ag ®Ó lµm cña håi m«n, ng©n kho, ng©n khen, b¹c ®ång. V× vËy ng­êi con trai ®i lÊy vî nhÊt thiÕt ph¶i cã b¹c ®ång, vßng cæ, cho bè mÑ vî.

***

C©u chuyÖn thø 28

B¹c - th­íc ®o søc kháe.

     ThËt lµ mét chuyÖn khã tin thÕ mµ hãa ra l¹i ®óng 100% ®Êy. B¹n chØ cÇn ®eo d©y chuyÒn b»ng b¹c hoÆc nhÉn b¹c nã sÏ cho b¹n biÕt ®iÒu ®ã.

+ NÕu søc kháe cña b¹n yÕu mÆt b¹c sÏ x¸m l¹i.

+ NÕu mÆt b¹c vÉn s¸ng tøc lµ b¹n ®ang kháe m¹nh

     V× vËy khuyªn b¹n nªn ®eo nhÉn b¹c chí nªn ®eo nhÉn vµng v× vµng rÊt hao do ma s¸t.

***

C©u chuyÖn thø 29

B¹c – ch÷a bÖnh c¶m

      L¹i qu¸ khã tin nh­ng b¾t buéc ph¶i tin. NÕu b¹n bÞ c¶m ®Ó gi¶i c¶m lµm nh­ sau:

LÊy mét qu¶ trøng gµ luéc chÝn. Bãc vá bÎ ®«i ®Ó bá lßng ®á, cho ®ång b¹c hoÆc nhÉn b¹c vµo gi÷a råi gãi vµo kh¨n mïi xoa hoÆc kh¨n v¶i x¸t nhanh theo hÖ thÇn kinh sè 7 ( Th©n kinh liªn s­ên ®¸nh tõ  tr¸n, th¸i d­¬ng, g¸y xuèng 2 tay vuèt ra ®Çu ngãn tay. Däc x­¬ng sèng 2 bªn s­ên xuèng ch©n vuèt ra ®Çu ngãn ch©n. Kh«ng ®­îc ®¸nh ng­îc lªn.

L­u ý ®¸nh c¶m ph¶i nhanh, trøng ph¶i nãng. §ång b¹c sÏ cho b¹n biÕt b¹n c¶m g×: 

NÕu cho mÇu x¸m lµ c¶m l¹nh.

NÕu cho mµu ®á lµ c¶m giã.

Xong xu«i b¹n uèng thuèc c¶m + para xetamon trïm ch¨n tr¸nh giã. NÕu c¶m qu¸ nÆng th× lµm 2 – 3 lÇn trong ngµy cã thÓ tho¸t khái c¶m nhËp t©m nguy hiÓm.

VËy b¹n thÊy ®eo nhÉn b¸c cã lîi ch­a.

***

C©u chuyÖn thø 30

T¹i sao t­íng lÜnh thêi la m· l¹i 

tho¸t chÕt nhê b¹c

     LÞch sö cho hay, khi mang qu©n ®i x©m chiÕm c¸c n­íc kh¸c qu©n La m· vÊp ph¶i trËn ®¹i dÞch t¶ v× thÕ qu©n sÜ chÕt dÇn chÕt mßn mµ ph¶i rót vÒ n­íc. Riªng c¸c t­íng lÜnh th× kh«ng ai bÞ chÕt c¶. Nguyªn nh©n lµ do hä ®­îc ¨n c¬m b»ng th×a b¹c mµ tho¸t chÕt.

VËy khuyªn nÕu cã dÞch t¶ b¹n h·y mua vµi ®ång b¹c th¶ vµo bÓ n­íc nhµ m×nh.

***

C©u chuyÖn thø 31

                                        Nãi vÒ ®iÖn

     NiÒm tù hµo cña d©n téc ta. Lª nin n¬i muèn c«ng nghiÖp hãa ®Êt n­íc th× ®iÖn lùc ph¶i ®i tr­íc mét b­íc. L¹i nãi nhanh nh­ ®iÖn. Ch¶ nhÏ dßng ®iÖn lµ vËn ®éng viªn nhanh nhÊt thÕ giíi. Ta h·y xem c©u nãi sau liÖu ®óng hay sai:

     Nhµ mµy thñy ®iÖn Hßa b×nh ®­îc x©y dùng trªn s«ng ®µ víi sù trî gióp cña Liªn X«. Ngµy kh¸nh thµnh ®· ®Õn. Tr­íc sù chøng kiÕn cu¶ c¸c vÞ l·nh ®¹o «ng tæng gi¸m ®èc ®iÖn lùc ViÖt Nam trÞnh träng tuyªn bè víi toµn thÓ nh©n d©n ViÖt Nam vµ thÕ giíi r»ng: nguån ®iÖn lín nhÊt tæ quèc vµ khu vùc §«ng Nam ¸ chÝnh thøc ®i vµo ho¹t ®éng nãi råi «ng ®­a c¸nh tay ®Çy l«ng l¸ vµ ch¾c nÞch lªn ®ãng sÇm cÇu dao 1 c¸i. C¸c electron hèi h¶ nhËn nhiÖm vô lªn ®­êng ®i lµm nhiÖm vô lªn ®­êng ®em nguån s¸ng tíi mäi miÒn tæ quèc. Ph¶i ch¨ng dßng ®iÖn ®· ®i nh­ vËy.

***

C©u chuyÖn thø 32

                                  S¾t vµ t×nh yªu.

     Khi häc vÒ protÝt ai còng biÕt m¸u lµ mét thÓ ProtÝt. Thuéc lo¹i phøc chÊt cña s¾t mµ s¾t l¹i ®ãng vai trß nh©n phøc v× vËy chuyÖn kÓ r»ng cã mét chµng trai si t×nh nä yªu ®¾m say co g¸i nhµ bªn chµng yªu ®Õn nçi c¶ tr¸i tinh m×nh ch­a ®ñ. Khi biÕt m¸u m×nh cã s¾t chµng quyÕt ®Þnh hÕt søc ®éc ®¸o lÊy m¸u m×nh ra ®Ó t¸ch lÊy s¾t nh»m ®¸nh 1 chiÕc nhÉn ®Æc biÖt nµy tÆng ng­êi yªu.

VËy liÖu chµng trai kia cã thùc hiÖn ®­îc ý ®å hay tïy suy ®o¸n cña c¸c b¹n.

***

C©u chuyÖn thø 33

                         S¾t vµ ng­êi thiÕu m¸u

   Ng­êi thiÕu m¸u cã c¸c héi chøng sau: da xanh xao, ®øng lªn ngåi xuèng bÞ hoa m¾t chãng mÆt. Do m¸u kh«ng ®ñ ®Ó tuÇn hoµn lªn n·o g©y ra tr¹ng th¸i mÊt th¨ng b»ng vÒ m¸u trong n·o. VËy muèn ®ñ m¸u ph¶i bæ xung s¾t cho c¬ thÓ. Nh­ng ta kh«ng thÓ gÆm dao s¾t hay cho ®inh vµo nåi canh mµ nÊu ¨n ®­îc v× s¾t nµy c¬ thÓ kh«ng hÊp thô ®­îc v× vËy ph¶i mua viªn s¾t ( S¾t oxi lat) ë cöa hµng d­îc mµ uèng.

Tuy nhiªn chØ uèng viªn s¾t kh«ng ®ñ cho nªn uèng s¾t ph¶i ¨n nhiÒu dinh d­ìng míi cã t¸c dông. Lêi khuyªn cho ng­êi thiÕu m¸u lµ nh­ vËy.

***

C©u chuyÖn thø 34

Xesi – chª t¹o m¾t thÇn Ch©u ¸ vò khÝ lîi h¹i cña Mü trong chiÕn tranh x©m l­îc ViÖt Nam.

     Xesi (Cs) kim lo¹i thuéc nhãm 1 A trong HTTH lµ kim lo¹i kiÒm ho¹t ®éng hãa häc rÊt m¹nh chØ sau Franxi kh¸c víi Natri dïng lµm xóc t¸c cho chÕ t¹o cao su, lß ph¶n øng h¹t nh©n Xesi cã t¸c dông ®Æc biÖt dïng chÕ t¹o tÒ bµo quang ®iÖn, dïng cho m¸y ®Õm nh­ m¸y ®Õm tiÒn, kiÓm tra sè ng­êi ra vµo nhµ m¸y.

     Ngoµi øng dông trªn Mü cßn sö dông tÕ bµo quang ®iÖn nh­ 1 ph­¬ng tiÖn chiÕn tranh. Chóng chÕ t¹o c¸c tÕ bµo quang ®iÖn gièng nh­ c©y xanh ®Æt ven ®­êng ®Ó kiÓm so¹t sù chuyÓn qu©n cña qu©n ®éi ta råi b¸o cho m¸y bay Mü ®ªn nÐm bom tiªu diÖt sinh lùc ta kh¸ hiÖu qu¶ lµm cho bé ®éi ta trong mét thêi gian dµi bÞ tiªu diÖt kh¸ nÆng nÒ. Tù hµo vÒ chiÕn c«ng nµy Mü gäi lµ  m¾t thÇn Ch©u ¸. V× vËy chóng ta cã chèng l¹i ®­îc vò khÝ nµy kh«ng. sau nhiÒu thÊt b¹i chóng ta tËp trung søc lùc t×m tßi, nghiªn cøu ph¸t hiÖn ra vò khÝ lîi h¹i nµy. chung ta chèng l¹i b»ng c¸ch nµo? Tr­íc hÕt bé ®éi ta ®Õn gÇn m¾t thÇn ®µo hÇm thËt kiªn cè. Råi cho 2 chiÕn sÜ víi mét con tr©u ch¹y vßng quanh m¾t thÇn ®Õn khi m¸y bay ®Õn nÐm bom chØ viÖc rót lui xuèng hÇm lµ an toµn b»ng c¸ch nµy ta ®· ph¸ l¹i ®­îc rÊt nhiÒu bom ®¹n cña Mü.

Qu¶ vËy d©n téc ta võa anh hïng võa th«ng minh.

***

C©u chuyÖn thø 35

Cã ph¶i Natri Hi®ro c¸cbonn¸t (NaHCO3)

thuèc ch÷a ®au d¹ dµy.

     BÖnh ®au d¹ dµy(viªm, loÐt) c¸c lo¹i… thùc chÊt cña bÖnh nµy lµ ®au thÇn kinh chØ x¶y ra ë nh÷ng ng­êi suy nghÜ l©u ngµy, sèng trong c¨ng th¼ng c¸c mèi quan hÖ gia ®×nh x· héi, lo ©u trong häc hµnh thi cö kÐo dµi. tr­íc hÕt nã lµm rèi lo¹n chøc n¨ng thÇn kinh biÓu hiÖn ë ®au bông khan kh«ng râ nguyªn nh©n, sèng ph©n ¨ng ngñ kh«ng ngon, nÕu kÐo dµi t×nh tr¹ng nµy d¹ dµy sÏ tiÕt ra mét l­îng axit ®¸ng kÓ axit nµy khi ®ñ lín sÏ g©y ra viªm loÐt d¹ dµy. khi uèng natrihy®ro c¸cbon¸t vµo ®ñ cã t¸c dông lÊy bít axit ra khái d¹ dµy chø kh«ng cã t¸c dông ch÷a bÖnh nµy øng dông lín nhÊt cña  natrihy®ro c¸cbon¸t lµ ch÷a ch¸y.

***

C©u chuyÖn thø 36

N­íc ë t©y b¾c lµ n­íc g×

khi giÆt quÇn ¸o thÕ nµo cho s¹ch

ë T©y B¾c nguån n­íc sinh ho¹t cña ®ång bµo ta chñ yÕu lµ n­íc suèi vµ n­íc ngÇm kh¸c víi hÖ n­íc khu ®«ng b¾c chñ yÕu lµ ®¸ v«i, cßn hÖ nói cña ta chñ yÕu lµ hÖ l«nÝt (CaCO3, MgCO3) do vËy nguån n­íc cña n­íc ta lµ n­íc cøng t¹m thêi chøa Ca(HCO3)2 vµ Mg(HCO3). NÕu khi ®un n­íc uèng th­êng bÞ ®ãng cÆn ë Êm ®un n­íc hoÆc phÝch chøa n­íc. NÕu giÆt quÇn ¸o b»ng xµ phßng sÏ kh«ng s¹ch. Do vËy dï nÐn dÆt b»ng chÊt tÈy röa tæng hîp (§ª®oxiribo sunfonat natri) lµ tèt nhÊt.

***

C©u chuyÖn thø 37

Th­¬ng thay n­íc l· ®¸nh phÌn

     Nh©n d©n ta ë miÒn xu«i chñ yÕu dïng n­íc ao, s«ng v× vËy mïa m­a n­íc rÊt ®ôc kh«ng thÓ dïng ®­îc. Nguyªn nh©n cña n­íc ®ôc lµ do c¸c h¹t huyÒn phï, nhò t­¬ng l¬ löng trong n­íc lµm cho n­íc ®ôc. Muèn cho n­íc trong trë l¹i ta ph¶i ®¸nh phÌn t¹i sao ®¸nh phÌn n­íc l¹i trong lµ do.

Al2 (SO4) ( 2Al3+ + 3SO42-

3Al3+ + 3HOH( Al(OH)3  + 3H+

Al2 (SO4) kÕt tña sÏ kÐo dµi c¸c h¹t trªn xuèng lµm cho n­íc trong trë l¹i. t¹isao l¹i nãi th­¬ng thay n­íc l· ®¸nh phÌn v× n­íc l· ®¸nh phÌn võa chua võa ch¸t cßn ®©u vÞ ngät cña n­íc ngät cña n­íc tù nhiªn. qua bµi nµy ta gi¸o dôc cho HS biÕt qua viÖc nµy khi con ng­êi m¾c sai lÇm ph¶i ®em phª b×nh söa ch÷a khuyÕt ®iÓm th× ®©u cßn ta ngµy x­a n÷a.

***

C©u chuyÖn thø 38

®­êng ray vµ ph¶n øng nhiÖt ph©n

     Trong ®êi ng­êi kh«ng mÊy ai l¹i kh«ng ®­îc ®i tÇu háa. Do tÝnh chÊt ®Æc tr­ng cña ph­¬ng tiÖn nµy b¾t buîc ph¶i ch¹y trªn ®­êng ray. NÕu b¸nh tÇu trÖch ra ®­êng ray sÏ bÞ ®æ tµu. gi¶ thiÕt ®­êng ray cã mét vÕt nøt ro tµu chuyÓn ®éng qu¸ nhiÒu, nÕu ®Ó tµu ch¹y trªn d­êng ray ®è rÊt rÔ x¶y ra tai n¹n. vËy lµm thÕ nµo ®Ó kh¾c phôc t×nh tr¹ng trªn, ng­êi ta tiÕn hµnh ph©n ®­êng ray kh«ng ph¶i dïng ®iÖn mµ dïng ph¶n øng nhiÖt ph©n bét OXIT s¾t 3(Fe2O3) mét Ýt bét axit lµm xóc t¸c sau ®ã ®æ vµo khu«n tÐc mÝt ®· ®­îc g¾n vµo chç ®­êng ray bÞ g·y sau ®ã dïng b¨ng Magie ®Ó måi chØ sau mét phót ®­êng ray ®· hµn xong thËt kú diÑu ph¶i kh«ng c¸c em ®ã lµ nh÷ng ph¶n øng nµo ®ã.


2Al + Fe2O3                Al2O3  +2Fe 

S¾t nãng ch¶y vµo khe nøt cña ®­êng ray vµ hµn chóng l¹i.

***

C©u chuyÖn thø 39

Rubi ®å trang søc ®¾t tiÒn víi nh«m Oxit

vµ nh÷ng m¶nh ®êi nghiÖt ng·

     T¹i sao Rubi l¹i quý nh­ vµng lµ do nh«m Oxit cã lÉn mét sè axit kim lo¹i kh¸c d­íi t¸c dông cña ¸nh s¸ng mÆt trêi chóng cã kh¶ n¨ng ph¶n x¹ l¹i nh÷ng b­íc sãng kh¸c nhau lµm cho chóng cã mµu ®á rÊt ®Ñp. V× thÕ c¸c quý c« giµu cã thÝch lo¹i nµy lµm ®å trang søc, do vËy Rubi rÊt ®¾t, thËm chÝ cßn ®ts h¬n vµng. ë n­íc ta cã 2 má Rubi ë nghÖ an vµ L¹c yªn Yªn b¸i. v× gi¸ cña Rubi rÊt ®¾t do vËy rÊt nhiÒu ®æ t×m kiÕm nh­ng Rubi l¹i rÊt hiÕm lo¹i b¸n ra tiÒn cßn lo¹i kh«ng thÓ b¸n ra ®­¬cj. V× h¾m lêi nhiÒu kÎ ®· b¸n qu¸ søc ë ®©y cßn b¸n c¶ th©n m×nh cho ®Êt. Cßn nhiÌu c¶nh Ðo le kh¸c ë ®©y, do vËy ai còng hiÓu nã nghiÖt ng· thÕ nµo.

***

C©u chuyÖn thø 40

VÉn lµ nh«m «xit víi ®Êt sÐt tr¾ng

vµ ngµnh c«ng nghiÖp

     Thø  ®Êt sÐt tr¾ng ch¼ng mµu chót nµo chØ ®ñ ®Ó c©y tÕ c©y mua sèng trªn ®ã chs ch¼ng cã c©y cá nµo sèng trªn ®Êt nµy vËy mµ nã l¹i lµ ®Êt quý cho c¸c ngµnh c«ng nghiÖp s¶n xuÊt xim¨ng ®å gèm, sµnh sø , cao lanh Yªn b¸i víi sø c¸ch ®iÖn cña yªn b¸i ®· ®¹t huy ch­¬ng vµng toµn quèc ®Õn nh÷ng b¸t sø H¶i D­ong võa bÒn võa ®Ñp quan träng h¬n c¶ nã lµ nguyªn liÖu s¶n xuÊt chÝnh xim¨ng gióp ta x©y dùng khu nhµ cao tÇng nh÷ng khu biÖt thù nghiÖt ng·. l¹i n÷a nã cßn lµ nguyªn liªu s¶n xuÊt ra nh«m cho ta nh÷ng nèi c¬m ngon canh ngät vµ ®å gia dông b»ng nh«m.

VËy ®Êt sÐt cã quý kh«ng?

***

C©u chuyÖn thø 41

Tõ cöa hµng b¸ch hãa thêi bao cÊp

®Õn d·y c©n b»ng ph¶n øng hãa häc

     D­íi thêi bao cÊp mäi thø ®Òu ph©n phèi vµ mua b»ng tem phiÕu. Muèn mua ®­îc hµng ph¶i xÕp hµng tõ sím nÕu kh«ng sÏ mÊt c¶ buæi vµ kh«ng mua ®­îc hµng. vËy xin mêi ®Õn cöa hµng thêi ®ã nhÐ. Gi¶ sö nh©n dÞp tÕt cöa hµng sÏ b¸n phôc vô nh©n d©n ¨n tÕt, cã nh÷ng hiÖn t­îng g× x¶y ra xung quanh cöa hµng nµy tr­í hÕt chØ cã ng­êi mua hµng. ch­a cã ng­êi mua ®­îc hµng khi dich mËu viªn ®Õn b¸n hµng  th× mét lóc sau cã ng­êi ®­îc  mua hµng ®i ra mét lóc nµo ®ã cã 10 ng­êi th× trong mét phót rÕ cã hai ng­êi vµo mua hµng th× cã hai ng­êi ra ta nãi cöa hµng ®¹t tèi tr¹ng c©n b»ng ®«ng vÒ ng­êi. Cña hµng nµy cã liªn quan g× ®Õn c©n b»ng sau.

Lóc ®Çu chØ cã N2 vµ H2. khi thiÕt lËp ®iÒu kiÖn ¸p suÊt xóc t¸c th× cã NH3 ®­îc h×nh thµnh, ®Õn mét lóc nµo ®ã khi trong cïng mét ®¬n vÞ thêi gian cã bao nhiªu ph©n tö NH3 ph©n tÝch trë l¹i N2 vµ H2 ta nãi ph¶n øng ®· ®¹t tíi tr¹ng th¸i c©n b»ng ®éng.

***

C©u chuyÖn thø 42

Cñ c¶i cã vai trß g× víi bÖnh nghÒ nghiÖp

     Rau cñ c¶i ®Æc biÖt lµ cñ c¶i v­ên lµ rau võa chøa tinh bét. Tõ ch­a ng­êi ta còng ch­a biÕt lµm rau muèi d­a. vËy mµ nã cßn mét øng dông v« cïng quan träng víi ngµnh chóng ta dïng ®Ó ch÷a khµn tiÕng hoÆc mÊt tiÕng do nãi nhiÒu do thêi tiÕt thay ®æi… Xin giíi thiÖu b¹n ®äc c¸ch ch÷a ®¬n gi¶n sau:

Luéc cñ c¶i råi lÊy n­íc uèng hoÆc gi· n¸t cñ c¶i råi lÊy n­íc uèng.

***

C©u chuyÖn thø 43

Nãi ®Õn Protit mµ kh«ng nãi ®Õn èc

th× thËt lµ phÝ ®êi

Xin giíi thiÖu b¹n ®äc 2 lo¹i èc quan träng

1 – èc nhåi: Mét thø èc to b»ng ngãn tay.

     §ªm tr¨ng thanh ra qu¸n èc n­íng mµ khªu èc råi nh©m nhi chót r­îu th× kho¸i khÈu biÕt mÊy.

Ngoµi vai trß nho nhá Êy ra cßn cã mét ®Æc tÝnh quý b¸u sau.

Lµ mét thÓ protit nh­ng rÊt giµu ®¹m nhiÒu ng­êi ¨n vµo sÏ bÞ ph¶n øng ®­êng ruét. VËy mµ nã kh«ng thÓ thiÕu trong ®êi sèng cña mçi ng­êi khi nghiªn cøu vÒ lo¹i èc nµy ng­êi ta thÊy chóng cã thÓ chèng l¹i ®­îc bÖnh th¸o ®­êng nh­ vËy ¨n èc sÏ cã t¸c dông ng¨n ngõa vµ ch÷a ®­îc bÖnh th¸o ®­êng b»ng c¸ch nh­ sau:

+ luéc èc

+ nÊu canh chuèi ®Ó ¨n thÕ lµ ®ñ.

2 – èc sªn.

     Nh×n thÊy nh­ng chó èc sªn bß låm ngåm víi c¸i l­ìi võa dµi võa ®en tr«ng ®Õn ph¸t khiÕp vËy mµ chóng cã t¸c dông quan träng víi con nguêi. èc sªn ®á ë vïng amar«n ng­êi ta dïng èc sªn lµm thuèc nhuém ®á tªn lµ in®ig« cßn ë ph¸p lµ mãn ¨n ®Æc s¶n. ngoµi ra nã cßn cã t¸c dông chèng ®­îc bÖnh hen xuyÔn vËy ai bÞ hen h·y ¨n èc sªn.

***

C©u chuyÖn thø 44

                        Canxi bÖnh thiÕu canxi

     Canxi thuéc kim lo¹i kiÒm thæ ho¹t ®éng t­¬ng ®èi m¹nh Ýt cã øng dông trong c«ng nghiÖp nh­ng hîp chÊt cña Canxi v« cïng quý gi¸ nh­ ®¸ v«i ®Ó nung v«i, nÊu xim¨ng lµm vËt liÖu x©y dùng, cßn Canxi trong n­íc ®­îc vÝ nh­ chiÕc xe vËn t¶i biÕt huy ®éng c¸c chÊt cÇn thiÕt cho c©y. Canxi Hy®r« cacbonat trong c¸c hang ®éng th× sinh ra c¸c th¹ch nhò trong c¸c hang ®éng næi tiÕng.

VËy trong c¬ thÓ Canxi cã vai trß g×, nÕu trong m¸u thiÕu Canxi sinh ra bÖnh thiÕu Canxi g©y ra hiÖn t­îng ®éng kinh, ng­êi ®æ nh­ khóc gç, cßn trong x­¬ng thiÕu Canxi th× g©y ra bÖnh lo·ng x­¬ng nÕu kh«ng biÕt sÏ m¾c bÖnh th¸i hãa cét sèng. Khuyªn b¹n nªn bæ xung Canxi b»ng c¸ch ¨n x­¬ng hÇm hoÆc b»ng c¸c chÊt giµu Canxi. 

***

C©u chuyÖn thø 45

Kim lo¹i kiÒm thæ nh«m vµ ph¸o s¸ng –

 ph¸o hoa.

     Nh÷ng dÞp ngµy lÔ lín. Ngµy tÕt kh«ng thÓ kh«ng cã ph¸o hoa. Mãn ¨n cæ truyÒn kh«ng thÓ thiÕu cña d©n téc ta. VËy ph¸o s¸ng ph¸o hoa lµ g× mµ ®Ñp vËy. Xin m¸ch c¸c b¹n trong ph¸o hoa ngoµi thuèc dÔ ch¸y ra cßn c¸c kim lo¹i vµ muèi cña chóng khi ch¸y cho mµu s¾c kh¸c nhau rÊt ®Ñp ch¼ng h¹n Nh«m vµ Magiª cho ¸nh s¸ng chãi lßa. Natri cho mµu vµng. Kali cho mµu ®á. Liti mµu xanh da trêi. Do vËy khi trén bét c¸c kim lo¹i vµ muèi trªn víi nhau råi ®èt sÏ ®­îc ph¸o hoa ®Ñp tuyÖt trÇn.

***
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