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SỞ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO HÀ NỘI 

   

 

HƯỚNG DẪN NHIỆM VỤ NĂM HỌC  2018-2019 

BỘ MÔN GIÁO DỤC THỂ CHẤT (TD)  CẤP THPT. 
 

I . NHIỆM VỤ TRỌNG TÂM : 

T                                                    N             29- NQ/T        

           H                      T                I                              G    

       Đ        N                      H                                           

            ,                               ô                       Đ-TTg ngày 27/3/2015 

    T         C              ê       Đ                         , SGK GDPT            

  ,          , l                         ,   ù  ợ                       -xã         T    ô. 

T                      ẽ PPDH,           ọ         ằ                        ,     

    ,              è  l                     ọ       ọ               ờ    ỹ               , 

 ậ              ứ ,  ỹ                                       ễ                          ứ   ọ  

 ậ ,   ú   ọ                                     ,     ê   ứ        ọ       ọ         ẩ       

ứ         ô          ô                   ô              ọ . 

II – CÁC NHIỆM VỤ CỤ THỂ: 

1.Thực hiện kế hoạch giáo dục:  

  - Đ          %     l    ọ   ô  GDTC                   ầ    e                  G    

       Đ      . 

 - Các    ờ            xâ       K                   e          ờ        7   ầ  (HKI: 

 9   ầ     HKII:      ầ )           ờ             ú  HK,       ú       ọ                  

t        .  

 - C      ờ                             ô           ọ    ù   ợ      x             

                                 . T      ê                              ọ       ; 

  -     ô  GDTC             ờ     ê                         , S           xâ    ng 

K                 ,                               . K                   ợ   GH        ồ   

  ờ   ử        ò   GDPT                        l m      ứ         ,         . 

 - T ê                      ọ   ã   ợ    ê      ,             ê   ô ,        ê     

  ứ                ê   ô             PPDH    KTĐG       ứ       lý               

    ê   ô         ờ          ọ                ỗ           e         ẫ       ô          

5555/ GDĐT-GDTrH ngày 08/10/2           GDĐT  Cô           7    GDĐT-GDTrH 

                      GDĐT    Cô          36 7 SGDĐT-GDPT ngày 29/8/2018     S  

GDĐT H  N  . 

 - Đ                                  ê   ô     : (         ữ                       

trong quá trình                ỗ        ,         ù                        ữ                

                                   ...). T                  nhóm chuyên môn          hình 

  ứ                . 

- T          ọ   ỳ,  ỗ     ờ                    ê    . T          ọ ,  ỗ      

   ờ                    ê                 . 
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 - T                      ẽ PPDH   ằ                        ,         ,              

 ọ               ờ    ỹ               ,  ậ              ứ ,  ỹ                             

          ễ                     ê   ầ   ọ        ậ  l              l ợ        ờ             . 

G      ê                  ẩ         ứ ,  ỹ              ứ   ợ  lý      ọ        ậ  l        

  â              ù  ợ           ,      l  ,        ,   ô    â            ,       ợ   ứ   

  ú      ọ                     ậ  l    , l ô         ê        l      e       ờ  ọ           

       .  

- T                  PPDH                        ứ ,                ,             

                            e                             l    ọ      . T      ê   ù  ử      

     ỳ                                     ợ      ê      “Họ                          

          ọ   ậ               ứ ,        ẫ             ê  ,                              

 ọ : 

  C            PPDH             ; 

  K    ợ              PPDH; 

  Vậ            ọ                   ; 

  Vậ            ọ    e                      ợ  l ê   ô ; 

  Vậ            ọ                      ; 

  T      ờ    ử                       ọ      ô          ô        ợ  lý  ỗ   ợ     

 ọ ; 

  Sử       ỹ    ậ       ọ                                    ; 

  C ú   ọ       PPDH       ù     ô ; 

   ồ                     ọ   ậ                ọ      ...                                                                                                     

 - V                                         ọ   ậ       ọ        ầ                 ẩ  

       ứ   ỹ                                    l    ọ      ; theo q             

58/2011/TT- GDĐT                      GDĐT                                  , x   

l     ọ       THCS    THPT. Đ                                  ọ   ậ ,                    

     ỗ   ọ          ỗ  l    ọ ,      ọ                           ầ      : 

   P               ợ           l                  ọ      ; 

   Đ                      ;  ô    ằ                ô                               ... 

 - T             GDTC           . T                                        l    ọ       

t e                5        Đ- GDĐT         9             GDĐT                     , 

x   l        l    ọ      ,        ê . 

2.Đảm bảo các qui định về chuyên môn: 

+ Hồ sơ chuyên môn Cá nhân: K             â                                   chi 

     (  ợ   GH      )  S             G       (             iáo án trên máy tính và   ợ       

 ử                                    ,                ứ     )  S            â   S       

    x   l        l    ọ      ...  

+ Hồ sơ chuyên môn Nhóm trưởng: K                   ô       GDTC      ọ   S  

                       ê   ô   S       ờ… 

-             %        ê  lê  l                               . 
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-                  ờ  ọ             %  ọ                                               

   ờ        ồ                . 

- K ô   x     ờ                ô  GDTC vào ti   5                               . V   

       ờ                â   ậ                  ờ GDTC                ọ                    x   

       l    (trong điều kiện học trái ca)        ậ                     ồ                      ọ  

          ậ  l    . 

- Th                              ê   ứ   l              ô  GDTC       e        

        51/ Đ-TTg       6                             ồ                                 

           ê ,         ê         ,         . 

- C      ờ            tìm c                                 ậ      :  â   ã ,         

 ậ  l       â                 ử           ậ         ,      ồ  ù  ,               ọ    ợ       

                          TDTT         ,        ,   ù  ợ       ê   ầ                        

                    ờ  . 

- Đ              ,                          ậ  l    . Cầ  l   ý            ờ    ợ      

         ứ     ẻ      ọ       (          ã      ,                              l ê           

 ậ      ). Vậ       l                       x   l                  ợ      . 

- C      ờ             %        ê      ê                ô  GDTC,             ô      

           ê        ô                ô  GDTC. 

3.Số đầu điểm tối thiểu quy định: 

 T e   Đ    5       TT-BGDĐT                        GDĐT               nh 

q               , x   l     ọ           THCS    THPT  Cô           6    GDĐT-GDTrH, 

        5                     ẫ               , x   l         ô  Â      , Mĩ    ậ , T   

   . 

 

 Học kì I Học Kì II  

Khối Đ    KTT  Đ    KTĐK Đ    KT HK Đ    KTT  Đ    KTĐK Đ    KT HK Ghi chú 

10 3 3 1 3 3 1  

11 3 3 1 3 3 1  

12 3 3 1 3 3 1  

 

4.Hoạt động ngoại khoá: 

- H      ẫ   ọ       ô  l                          ,               ữ    ờ                

           ỏ  (                          ,      â               ê         ờ     ê      ). 

D                                               ê            ầ                         ờ  ọ  

                                   ọ . K         ú        ậ         ê  (                   ) 

            ọ        ô   ẩ      : Thể dục  - Khỏe. 

- C ỉ            ờ               ,    ờ    ọ                      lậ      CL  TDTT: 

        ,        , Cầ  lô  , Đ   ầ , Võ, Cờ      , Cờ    , D       ,...      ọ        ậ  

l               . K                                     CL  TDTT             ử      

   ồ             ợ  xã                                      ậ  l    ,              G      ê , 

HLV      l    .  
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 - C      ờ        ứ           ô                      ờ  ,            ờ                   

                      e  Đ    l               ọ    18–2019     phòng Chính trị Tư tưởng 

ban hành (Gửi về các đơn vị). 

 - D               ý                              ử    e   ú   l     TC  ã             

                              C ỉ      5      CT-TT         6 7          T         C     

                    ê                                      . C       ờ    ử VĐV            

                                     â                    .  

 Trên đây là một số định hướng chính, các Ông (Bà) Tổ trưởng bộ môn căn cứ vào 

các văn bản qui định, hướng dẫn của Bộ, Sở và tình hình thực tế ở trường để xây dựng Kế 

hoạch công tác bộ môn.   


