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Tén sach: Hwéng din va rén luyén k§ niing an toan giao théng cho hoc sinh THPT
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KY NANG AN TOAN GIAO THONG
CHO HOC SINH TRUNG HOC PHO THONG

Kinh thua quy thiy ¢ gido, thua toan thé cac em hoc sinh than mén!

Hang ngay rat nhiéu hoat dong cia con nguoi déu gan véi giao thong. Khi cac
em dén truong, di choi, di tham quan, ...cac em déu tham gia giao thong. Theo thong
ké Uy ban An toan giao thong Qudc gia, mdi nim & nudc ta c¢é trén 1900 tré em bi
tr vong va hang ngan em khac bi thuong do TNGT. Pay ciing dang 1a ndi lo cia céac
bac phu huynh, cc thay co gido va ca toan x4 hoi.



Cac em than mén!

Ngoai viéc hoc kién thtc van hoa & truong, cac em hoc sinh can dugc boi
dudng cac k¥ ning can thiét ngay tir khi con ngdi trén ghé nha truong. Trong do ky
nang quan trong hang dau 13 tham gia giao thong an toan, dé cac em co thé ty tin xur
1y cac tinh hudng bat ngo xay ra trén duong. Trén thuc té nhitng nim qua cho thay,
tai nan giao thong co thé phong tranh dugc néu mdi ngudi ching ta c6 hiéu biét va
tu giac chap hanh dung cac quy dinh vé ATGT, nhat 13 cdc em hoc sinh. Vi vay, hom
nay thu vién Nha truong gidi thiéu dén cac em cudn sach voi chu dé “Hudng dan
va rén luyén k¥ nang an toan giao thong cho hoc sinh THPT ”

Cubdn sach vai kho 20.5 x 28.5 cm duge Pai hoc Quoc gia Ha Noi xuat ban
ndm 2012. N§i dung trong cuon sach dugc chia thanh 8 chu de twong ung voi 8 bai
cu thé nhu sau:

Bai 1. Quy tic chung

Trong bai quy tac chung cac em dugc tim hiéu vé nhiing quy tac khi tham gia
giao thong duong bo, chap hanh bdo hiéu duong bd, cac hanh vi khong dugc thuc
hién trén duong bo.

Bai 2. Pi by va qua dwong an toan

Nhiing quy tac khi qua duong, cach gitr an toan cho ban than, khi qua duong
chon doan duong ngan nhat; nhitng ngudi khuyét tat, nguoi gia yéu tham gia giao
thong; ngudi dan dat sdc vat trén duong bo.

Bai 3. Piéu khién xe dap an toan

Bicu kién tham gia giao thong cia xe thd so, cua ngudi dieu khién xe tho so,
nhitng quy tac caa diéu khién xe an toan. Quy tac vé viéc st dung lan duong cta xe
dap; cach quan sat va phan doan; chon cach sang duong hop |i.

Bai 4. Piéu khién xe may an toan

Quy dinh vé d6 tudi, diéu kién tham gia giao thong d6i voi xe co gidi; cac loai
gidy to phai mang theo khi diéu khién phuong tién; kiém soét téc do, su dung lan
duong; quy dinh phai chap hanh d6i v&i ngudi ngdi trén xe mo t6, xe gan may. Quy
dinh vé ding d6 xe, nhudng xe uu tién....

Bai 5. Ngwoi hanh khach vin minh

Quyén va nghia vu ctia hanh khéch, céch giir an toan khi tham gia cac phuong
tién giao thong cong cong.

Bai 6. Ung xir khi xay ra tai nan giao thong



~ Trach nhiém cua nguoi diéu khién phuong tién va nhiig ngudi lién quan tryc
tiep dén vu tai nan; trach nhiém ciaa nhirng nguoi c6 mat tai noi xay ra tai nan.
Bai 7. Cac hanh vi bi nghiém cam
Bai 8. Cac bién bao dwong bd thwong giap
~V&i 8noi dung trén s& cung cap cho céc em nhiing kién thire, ki ning bo ich
deé tham gia giao thong an toan, giup cic em &ng Xt van minh khi tham gia giao
thong.
Tran trong kinh moi céc théy co gido, cac ban hoc sinh dén muon doc cudn
sach “Hwéng dan va rén luyén ky ning an toan giao thong cho hgc sinh
THPT” tai Thu vién truong THPT Tan Dan.



