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Ha Noi, ngay 27 thang 5 nam 2020

QUYET PINH
Vé viéc ban hanh “Hwéng dan phong, chong va danh gia nguy co
lay nhiem dich COVID-19 tai noi lam viéc va Ky tic x4 cho ngudi lao dong”

TRUONG BAN CHI PAO QUOC GIA PHONG, CHONG DICH COVID-19

Cdn ctr Ludt Phong, chéng bénh truyén nhiém ngay 21 thang 11 nam 2007;

Can cir Luat An toan vé sinh lao dong ngay 25 thang 6 nam 2015,

Can cit Nghi dinh so 101/2010/NP-CP ngay 30 thing 9 nam 2010 ciia
Chinh phii quy dinh chi tiét thi hanh mét s6 diéu cia Ludt Phong, chong bénh
truyén nhiém vé ap dung bién phdp cdch ly y té, cuéng ché cdach ly y té va chong
dich dac thu trong thoi gian co dich;

Can cir Quyét dinh s6 170/0D-TTg ngay 30/01/2020 ciia Thii twéng Chinh
phii vé viéc thanh ldp Ban Chi dao Quoc gia phong, chong dich bénh viém dwong
hé hdp do ching méi cia vi rit Corona gay ra;

Can cit Quyét dinh sé6 56/2010/0D-TTg ngay 16/9/2010 cia Thi tudng
Chinh phii vé viéc quy dinh tham quyén thanh Idp, t6 chirc va hoat déng ciia Ban
Chi dao chéng dich cdc cdp;

Xét dé nghi cua Bo Y té,

QUYET PINH:

Picu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Huéng din phong, chong va
danh gia nguy co 1y nhiém dich COVID-19 tai noi lam viéc va ky tic x4 cho
nguoi lao dong.

Piéu 2. Huéng din gdm 2 phan:

1. Phan tht nhit. Hudng dan phong, chéng dich COVID-19 tai noi lam
viée va ky tac xa cho ngudi lao dong ap dung trén pham vi toan qudc.

2. Phan thr hai. Hudng din danh gia nguy co ldy nhiém dich COVID-19



tai cac co s& san xuat, kinh doanh 4p dung trén pham vi toan qudc.

Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky ban hanh va thay thé
Cong van sd 1133/BYT-MT ngay 09/3/2020 ciia B6 Y té huéng dan phong,
chéng dich bénh COVID-19 tai noi lam vi¢c, ky tuc xa cua nguodi lao dong; Cong
van s6 2002/BYT-MT ngay 10/4/2020 ctia BO Y té vé viéc phan ludng khir khuan
khi c6 nguoi lao dong dugc xac dinh mic COVID-19 tai noi lam viéc va Cong
van s6 490/BYT-MT ngay 06/02/2020 ciia B6 Y té vé khuyén cdo phong, chéng

bénh viém duong ho hap cap do ching mdi cta vi rat Corona (nCOV) tai noi lam

viéc.

Piéu 4. Cac thanh vién Ban chi dao Qudc gia phong, chdng dich COVID-
19; Bo trudng, Thu truéng co quan ngang Bo, Thu trudng co quan thudc Chinh
pha, Chu tich Uy ban nhan dén tinh, thanh phd chiu trach nhiém thi hanh Quyét

dinh nay./.
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- Cac Vién VSDTTW, VSDTTN, Pasteur NT,
TPHCM, SKNNMT, YTCC TPHCM,;

-S& Y té, Trung tam KSBT/YTDP cac tinh, TP;
- Cong TTPT BY Y té;
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BAN CHI PAO QUOC GIA CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG CHONG DICH COVID-19 Péc lap - Tu do - Hanh phic

HUONG DAN
Phong, chdng va danh gia nguy co lay nhiém dich COVID-19
tai noi lam viéc va ky tuc x4 cho ngwoi lao dong
(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé /OD-BCDQOG ngay thang nam 2020
ciia Ban chi dao quoc gia phong, chong dich COVID-19)

PHAN THU NHAT
HUONG DAN PHONG, CHONG DICH COVID-19
TAI NOI LAM VIEC VA KY TUC XA CHO NGUOI LAO PONG

I. PHAM VI, POI TUQNG AP DUNG

1. Pham vi

- Noi lam viéc bao gdm van phong, cong sd, khu dich vu (trung tdm thuong
mai, trung tam hoi nghi, si€u thi, chg, nha hang, khach san, cong vién, khu du lich,
ngan hang, buu dién), co sé san xuat, kinh doanh,... sau day goi 13 co s& lao dong.

- Ky tdc x& hodc noi Iuu tra tap trung cho nguoi lao dong sau day goi la ky
tlc xa.

- Huéng dan nay khong ap dung ddi véi co s& kham bénh, chira bénh. Cac co
so kham bénh, chita bénh thuc hién theo Quyét dinh s6 468/QD-BYT ngay
19/02/2020 vé viéc ban hanh hudng dan phong va kiém soét lay nhiém bénh viém
duong ho hip cap do vi rat Conona 2019 (COVID-19) tai co sé kham bénh, chita
bénh.

2. Péi twong

2.1 Cac nhom dbi tuong

- Nguoi lao dong, ngudi sir dung lao dong va ban quan ly Ky tdc xa.

- Nha thau, don vi cung cép nguyén vat liéu, dich vu, suét an,... cho co sé lao
dong va ky tic xa.

- BO phan y té, ngudi 1am cong tac y té tai co s& lao dong (sau day goi chung
1a can bo y té).

2.2 Béi twong 1am nghé, cong viée ¢ nguy co tiép xtc va 1y nhiém cao

-Canboy té, cong an, quan doi va cac can b0 tham gia giam sat, cach ly, xét
nghiém hoc img phé, phong, chong dich COVID-19.

- Nguoi lao dong 1am viée trong moi trudng cd nguy co tiép xic cao noi cong
cong: nhan vién hang khong; thuyén vién, nhan vién duong sit; ngudi diéu khién
phuong tién giao thong dudng bd phuc vu muc dich cong cong (ngudi didu khién
phuong tién giao théng cong cong va sir dung ung dung két ndi); nguoi lao dong
lam vi¢c tai cac khu dich vy, nhan vién moi trudong do thi, v.v...



- Can b0, nhan vién céc lyc luong lam viéc tai khu vuc ctra khau (Hai quan,
kiém hoa, bién phong; an ninh hang khong, ky thuat mat dat; cang vu, hoa ti€u, dai
1y hang hai; kiém dich y té bién giéi, kiém dich dong vat, kiém dich thuc vat; don vi
y té tai ctra khau).

3. Mt s6 khai niém

- Khoang gidn cach t6i thiéu va viéc deo khau trang thuc hién theo quy dinh
ctia Chinh phii hodc Ban chi dao qudc gia phong, chdng dich COVID-19.

- Rira tay duoc hiéu 1 rira tay voi nudc sach va xa phong it nhat trong thoi
gian 30 gidy hodc 1am sach tay bang dung dich sat khuan tay.

- Dung dich sat khuén tay: Phai chura it nhat 60% con hodc cc hoat chat diét
khuan theo quy dinh ctia Bo Y té.

- Ca bénh 1a truong h0’p co Xét nghiém duong tinh véi SARS-COVI-2. Nguoi
tlep xuc vong 1 1a ngu’m tlep xtc gan voi ca bénh. Nguoi tiép xuc vong 2 1a nguoi
tiép xuc vai nguoi tiép xGic gan véi ca bénh.

II. TRACH NHIEM CUA NGUOI LAO PONG

1. Truée khi dén noi lam viéc

1.1. Hwéng ddn chung khi ¢ nha/ky tic xa

- Thuc hién day du cac bién phéap vé sinh c4 nhan theo khuyén céo cia Bo Y
té (rira tay thuong xuyén, gitr vé sinh khi ho, hit hoi...), thuong xuyén sic miéng,
hong bang nuéc mudi 9%o hoic nudc sic miéng, dam bao an udng hop vé sinh, du
dinh dudng; Han ché tiép xuc véi vat nudi, dong vat hoang da.

- Chuan bi céc trang bi ca nhan can thiét cho thoi gian 1am viéc hoic di cong
tac nhu nudc ubng va coc udng dung riéng (dam bao vé sinh); khin gidy, khau
trang, gang tay, dung dich sat khuan tay khi khong c6 diéu kién rua tay véi nudc
sach va xa phong trong qua trinh 1am viéc; quan &o sir dung riéng khi lam viéc, tdi
dung rac (néu can). ..

- Ty theo dbi stic khoe hang ngay (do nhiét do). Néu c6 mot trong cac biéu hién
mét moi, st ho, dau rat hong, khé thd thi chi dong & nha/ky tic x4, khong di lam/di
cong tac, thong bao cho co quan, don vi quan ly va thuc hién cac noi dung sau:

+ Néu ¢ nha thi deo khau trang, tu cach ly & phong riéng, thoang khi, git
khoang cach voi ngudi khac it nhat 02 mét. Goi dién cho dudng day néng cua So' Y
té cap tinh hodc Bo Y té (s6 dién thoai 1900 3228 hoic 1900 9095) dé dugce tu van
va néu can thi dén co so y té gan nhat dé kham va diéu tri. Thuc hién day du céc
bién phap vé sinh ca nhan theo khuyén céo cua Bo Y té. Str dung riéng do ding ca
nhan nhu cdc, ubng nudce, bat, diia,... Thai bo khau trang, khan gidy, thic an thira va
d6 dung thire dn ding mot 1an sau khi sir dung vao thing réac riéng c6 nap day kin
hodc vao tdi va budc kin miéng va thai bo theo hudéng dan cua co quan y té. Han
ché sir dung phuong tién giao théng cdng cong, khong dén chd déng ngudi. Chu
dong cap nhat tinh hinh stc khoe, két qua kham cho don vi quan ly.



+ Néu dang ¢ ky tlc x4, thong bao véi Ban quan 1y ky tic x4 dé thuc hién
theo Huéng dan tai Muc VI, Phan | va Phu luc sé 6 caa Hudng dan nay.

- Khong duoc di 1am néu dang trong thoi gian cach ly y té theo quy dinh cua
Ban Chi d¢ao Qudc gia phong, chéng dich COVID-19.

- Thuc hién nghiém tdc cac khuyén céo phong, chéng dich caa Chinh phu,
Ban chi dao quéc gia, Bo Y té nhu han ché ra ngoai khi khéng can thiét, néu phai ra
ngoai thi phai deo khau trang, dam bao khoang céch an toan khi tiép xuc va khong
tu tap dong nguoi tai noi cong cong.

1.2. Déi Véi ngwoi lao dpng phdi di cong tic dén cac khu veee cé nguy co
lay nhiém COVID-19

Ngoai cac hudng dan chung & trén, nguoi lao dong can luu y:

- Tham khao théng tin vé tinh hinh dich va cac khu vuc cé nguy co lay nhiém
trén cong thong tin dién tir cuia BO Y té http://ncov.moh.gov.vn dé danh gia loi ich
va nguy co cua chuyén cong tac.

- Nguoi lao dong néu c6 bénh man tinh (nhu bénh tiéu duong, bénh tim mach
va bénh phdi,...) can can nhac trude khi dén céac khu vuc, dia phuong co nguy co 1ay
nhiém COVID-19.

- Tim hiéu théng tin va cac bién phap dy phong lay nhiém tir can bo y té/co
quan y té dia phuong.

1.3. Lwu y khi thuc hién cach ly y té tai nha, noi luu trit, ky tiic xd theo
hwéng dén cia Ban Chi dgo Quéc gia phong, chéng dich COVID-19.

- Chap hanh viéc tu cach ly tai nha, noi luu tra, ky tac x4 ding thoi gian quy
dinh, t6t nhat cach ly & mot phong riéng. Trong trudng hop tai gia dinh, noi luu tra,
ky tuc x& khdng c6 phong riéng thi giwong ngu cua nguoi duoc cach ly nén cach xa
giudng ngu cua cac thanh vién khac it nhat 2 mét.

- Tu do nhiét do co thé it nhat 2 lan (sang, chiéu) mot ngay; ghi chép két qua
do va tinh trang sic khoe chung vao phiéu theo di suc khoe hang ngay.

- Hang ngay han ché ra khoi phong riéng, han ché tiép xtc véi ngudi trong
gia dinh, noi luu tra, ky tic xa ciing nhu nhimg ngudi khac; tu theo dbi strc khoe;
thuc hién cac bién phap vé sinh ca nhan, deo khau trang dang quy dinh, thuong
XUyén rira tay.

- Hang ngay thdng béo cho can bo y té cap xa hoic can bo quan Iy dugc phan
cong phu trach theo di 2 1an (sang, chiéu) vé két qua do nhiét do va tinh hinh sic
khoe cua ban than.

- Thong bao ngay cho cén bo y té cap xa dugc phan céng phu trach theo dbi
khi c6 mot trong cac triéu chiing nghi ngd mac bénh: mét moi, sét, ho, dau rat hong,
kho tho.

- Khong duoc tu dong roi khoi nha, noi Iuu tra, ky tac xa.

- Nguoi dugc cach ly phai thu gom khau trang, khan, gidy lau miii, miéng,
thirc n thira va dd dung thtre an dung mot 1an sau khi st dung vao ti dung rac thai



http://www.moh.gov.vn/

riéng va dé gon vao goc phong cua ngudi dugc cach ly dé duoc thu gom, xur ly theo
quy dinh.

- Khong an chung cung vai nhitng nguoi Khac trong gia dinh, noi luu tra, ky
tlc xa.

- Phong cach ly nén dam bao thong thoang khi, wu tién sir dung quat, han ché
st dung diéu hoa. Thuong xuyén vé sinh, khir khuan phong, dic biét cac bé mat
thuong xuyén tiép xtc va phong vé sinh. Han ché cac d6 dac, vat dung trong phong,
noi cach ly.

2. Tai noi lam viéc

2.1. Cac hwong ddn chung cho ngwoi lao déng

- Viéc deo khau trang va dam bao khoang gian cach tai noi lam viéc, hoi hop,
khi an ca, cac khu vuc cong cOng tai co s& lao dong thuc hién theo quy dinh cta
Chinh phu hodc Ban chi dao qudc gia phong, chéng dich COVID-19. Lap vach
ngan giira cac vi tri lam viéc (néu c6 thé).

- Tang cudng st dung cac phuong tién thong tin lién lac tir xa dé giam tiép
xuc tryc tiép.

- Rira tay thuong xuyén. Rura tay tai cac thoi diém: truge khi vao lam viéc,
sau gio nghi giai lao, trude va sau khi an, sau khi di v¢ sinh. Str dung dung dich sat
khuan tay trude khi tiép xic véi cac bé mat tay nam cira, nit bAm thang may,...

- Che kin miii, miéng khi ho hoic hit hoi, tot nhat biang khan vai hodc khin
tay, hoac mit truéc khuyu tay dé 1am giam phat tan dich tiét duong hd hap ra khéng
khi. Bo khan gidy che mili, miéng vao ti dong kin dé vit vao thung rac dung noi
quy dinh va rira tay.

- Khong dua tay 1én mét, miii, miéng dé tranh 1ay nhiém bénh. Nghiém cdm
hanh vi khac, nhé tai noi lam viéc.

- Giit am co thé, duy tri cac thoi quen tét cho suc khoe nhu tap thé duc gitra
ca lam viéc, tich cuc van dong co thé; an chin, udng chin va dam bao ché d6 an
uéng day du dinh dudng. Khéng dung chung cac d6 dung c4 nhan nhu cbc, chai
nuoc, khan tay,...

- Chu dong thuong xuyén vé sinh mat ban lam viéc, cac dung cu lao dong va
vi tri thuong xuy@n tiép x(c caa ca nhan bing dung dich sat khuan. Han ché ding
chung cac dung cu, phuong tién lao dong,... néu c6 phai vé sinh cac vi tri tiép xic
bang dung dich sat khuan trude khi sir dung (Tham khao thém muc V vé khir khuan
noi lam viéc).

- Khong tu tap dong nguoi khi nghi gitra ca, nghi trua,... theo quy dinh tai
noi lam viéc.

- Néu phat hién ban than hoic ngudi cing lam viéc/khach hang c6 mot trong
cac biéu hién mét moi, sot, ho, dau rat hong, kho tho, hoic 1a ca bénh, hoic nguoi
tiép xuc vong 1 hodc nguoi tiép xdc vong 2 thi ban than hoic huéng din ngudi cing
lam viéc/khach hang han ché tiép xuc véi nhitng ngudi xung quanh va phai béo cho



ngudi quan 1y hodc va can bo y té tai noi 1am viéc dé thuc hién theo huéng dan tai
Muc VI va VII, Phan | caa Hudng dan nay.

- Khong c6 thai do ky thi va phan biét d6i xir tai noi 1am viéc ddi véi céc
truong hop da hoan thanh viéc cach ly y té hoac phai di cong tac dén cac khu vuc c6
nguy co lay nhiém COVID-19 hoic d3 duoc diéu tri khoi COVID-19.

2.2. Péi vdi ngwoi lao dpng 1am nghé, cong viéc cé nguy co tiép xac va lay
nhiém cao

Ngoai cac hudng dan chung & trén, ngudi lao dong can luu ¥:

- Str dung ging tay phu hop dé giam tiép xdc khdng can thiét. Tuy nhién can
lwu ¥ rira tay ngay sau khi coi bo ging tay va thay gang tay khi phai tiép xuc véi cac
bé mit c6 nguy co lay nhiém. Néu khong sur dung ging tay, phai ria tay thuong
Xuyén va dung gidy lau tay s dung mot 1an hoic khin lau tay dé 1am kho tay.

- Str dung bd quan 4o phong ho (bao gdm ca khau trang, kinh, mil, ging tay)
khi phai tiép xtic voi trudng hop nghi ngd mac bénh.

- Nguoi diéu khién phuong tién giao thong cong cong va phuong tién giao
thong st dung tng dung két ndi: Chu dong thuc hién dong md cira xe cho khach
(néu c6 thé).

- Khong mua ban, tiép xdc, chuyén ché céc loai dong vat hoang da.

2.3. Péi V6i ngwoi lao dopng phdi di céng tic dén cac khu vire ¢é nguy co
lay nhiém COVID-19

Ngoai cac hudng dan & trén (Muc 2.1 va 2.2), nguoi lao dong can luu y:

- Tuén thu cac quy dinh vé phong, chéng dich cua chinh quyén dia phuong
noi dén cong tac.

- Rira tay thuong xuy@n, gitt gin vé sinh ca nhan khi ho, hit hoi. Tranh xa it
nhat 02 mét ddi véi nhitng ngudi dang ¢6 biéu hién ho hoic hat hoi.

- Trong khi di cong tac, néu c6 mot trong cac biéu hién mét moi, sét, ho, dau
rat hong, kho thé can deo khau trang, tranh tiép xdc véi nhitng ngudi xung quanh,
thong bao vai ngudi quan Iy, goi dién cho duong day néng caa S¢ Y té cap tinh
hodc Bo Y té (s6 dién thoai 1900 3228 hoic 1900 9095) dé duogc tu van va néu can
thiét thi dén co so y té gan nhat dé duoc diéu tri kip thoi.

3. Khi két thac thai gian 1am viéc

3.1. Pam bao vé sinh phong, chang lay nhiém

- Don vé sinh va vut bo tli chaa khin gidy, khau trang, vat dung da st dung
vao thung rac ding noi quy dinh va rira tay.

- Khong mac quan 4o, gidy, ung sir dung khi 1am viéc vé nha/ky tac xa. Dé
quan 4o, vat dung (d6i vi khau trang, ging tay sir dung nhiéu lan) da sir dung trong
tdi kin va giat sach sau moi ca lam viéc.

3.2. Sau khi di cong tdc vé tir Khu viee ¢é nguy co ldy nhiém COVID-19

- Ngudi lao dong tu theo ddi cac triéu chitng mét moi, sot, ho, dau rat hong,
kho tho va do nhiét do 02 1an mot ngay trong 14 ngay.



- Néu c6 mot trong cac biéu hién sét, ho, dau rat hong, kho tho thi nguoi lao
dong phai deo khau trang, tranh tiép xtc véi nhimg ngudi xung quanh, goi dién cho
duong day néng cua So Y té hoic Bo Y té (sb dién thoai 1900 3228 hoic 1900
9095) dé duoc tu van va néu can thi dén co so y té gan nhat dé duoc hudng dan va
cach ly chat ché tai co s y té. Thdng bao cho nguoi quan Iy hoac/va can bo y té tai
noi 1am viéc dé thdng béo cho nhimg ngudi tiép xdc gan tai noi 1am viéc ty theo doi
suc khoe va dén co so' y té khi can thiét.

4. Thuec hién viéc tuyén truyén cac bién phap phong, chéng dich COVID-19
cho ddng nghiép, gia dinh va cong dong. Khdng phat tan cac théng tin khdng chinh
thie, chua duogc kiém ching.

5. Nghiém tuc thuc hién viéc khai béo y té dién tir tuw nguyén va thuong
xuyén cap nhat théng tin sac khoe ca nhan theo hudng dan cua Bo Y té.

6. Tuan thi va thuc hién diy da noi dung, bién phap phong, chéng dich
COVID-19 theo huéng dan nay va cac quy dinh, yéu cau cia ngudi sir dung lao
dong. Tham gia tich cuc cac hoat dong vé sinh moéi truong, cac hoat dong phong,
chdng dich bénh tai noi lam viéc va tai cong dong.

* Nhing viéc nguoi lao déng can lam dé phong trach mac COVID-19 c6
trong Phu luc 2 ciia Huéng dan nay.

I1l. TRACH NHIEM CUA NGUOI SU DUNG LAO PONG, BAN
QUAN LY KY TUC XA

1. Thanh Iap Ban chi dao phong, chong dich COVID-19 tai noi lam viéc,
Ky tlc x& bao gdém nguoi sir dung lao dong, dai dién cac phong ban, bo phan y té,
nhan su, cong doan/té chirc dai dién nguoi lao dong, an toan vé sinh lao dong,...
Trong d6 bd phan y té 1a thudng truc cia Ban chi dao ¢4 nhiém vu tham muu, phan
cong nhiém vy, xay dung ké hoach phong, chéng dich tai noi 1am viéc,... T6 chutc
cong doan/dai dién nguoi lao dong co trach nhiém phdi hop tham gia kiém tra, giam
st viéc thuc hién; tuyén truyén cho nguoi lao dong; phan anh cac khé khan, vudng
mac va viéc thuc hién ché d6 chinh sach cho ngudi lao dong.

2. Thiét 1ap kénh lién lac voi Trung tam Kiém soat bénh tat/Y té du phong
cap tinh hoidc thong qua dudng day ndng cua So Y té hodc Bo Y té (s6 dién thoai
1900 3228 hoac 1900 9095) hoic co quan y té theo quy dinh cua dia phuong.

3. Phan cong va cong khai thong tin lién lac (tén, so dién thoai) cua can bo dau
méi phuy trach vé cong tac phong, chéng dich COVID-19 tai noi lam viéc, ky tdc Xa.

4. Xay dwng ké hoach phong, chéng dich COVID-19

4.1. Ké hoach dwoc xay dung trén cin cir két qua danh gid nguy co lay
nhiém bénh COVID-19 di véi co s san xuat, kinh doanh hoic danh gia nhiing
viéc can 1am tai cac phu luc tir s6 2 dén s6 6 ban hanh kém theo Hudng dan nay.

4.2. Ngi dung ciia ké hogch bao gom nhitng noi dung can trién khai; nguoi
chiu trach nhiém thuc hién, thoi gian thuc hién; nguoi chiu trach nhiém kiém tra va



giam sét; kinh phi dam bao thyc hién. Lap ban d6 cé4c vi tri ¢ nguy co, rui ro tai noi
lam viéc, ky tlc x&. Ké hoach phai duoc thuong xuyén kiém tra, danh gia trong qua
trinh thuc hién dé diéu chinh phu hop.

Ké hoach phai bao gdm ca phuong an xir tri va bd tri phong dé cach ly tam
thoi d6i voi trudng hop ngudi lao dong co mét trong cac biéu hien mét moi, sét, ho,
dau rat hong, kho tho; hoic cd ca bénh hodc ngudi tiép xtc vong 1 hodc nguoi tiép
xdc vong 2 trong qué trinh 1am viéc hoic khi dang & ky tic xa. Sap xép nhan Iy,
kinh phi phu hop dé thuc hién ké hoach.

Ké hoach bd tri khu cach ly tap trung tai khu vuc 1am viéc hoic tai ky tdc xa
cia ngudi lao dong theo huéng din caa Ban chi dao quoc gia phong, chéng dich
COVID-19 khi dugc yéu cau.

5. Khong cho phép nguwaoi khong co phan sw vao khu vuec lam viéc/ky tuc
xa. Trong trudng hop can thiét vao khu vuc 1am viéc/ky tlc xa thi bao vé phai ghi
lai théng tin c& nhan, ké khai y té bat budc ciia ngudi vao (khach), nguoi tiép khéch,
vi tri tiép khéch, thoi gian tiép khach vao s6 truc ban, khong cho phép khach di vao
cac khu vuc khong lién quan. Néu duoc thi bd tri riéng khu vuc dé tiép khach.
Khach vao khu vuc 1am viéc/ky tdc x4 phai dugce do nhiét do, deo khau trang va rira
tay. Gan bién “Po nhiét do, deo khau trang, ria tay trude khi vao” dat ngay cong ra
vao.

6. B6 tri di nhan luc tai cong ra vao dé do kiém tra than nhiét cho nguoi
lao dong va dam bao khoang gidn cach tdi thiéu tai khu vuc cong ra vao tai thoi
diém dau gio va khi hét gio 1am viéc. Viéc thuc hién duoc diéu chinh tly theo tinh
hinh dich.

7. Ra soat, sap xép va to chirc cdng viéc tai noi lam viéc dé dam bao
khoang cach, gian cach theo quy dinh.

8. Poi véi cac cudc hop, hdi nghi, su kién, hoat dong tap trung dong nguoi:
U tién hinh thire tryc tuyén (online). Néu khong to chic truc tuyén duoc thi phai
thue hién theo huéng dan tai Phu luc s6 1 cia Hudng dan nay.

9. C6 co ché cho phép ngudi lao dong 1am viéc tai nha hoic bé tri ca lam
viéc linh hoat (néu duoc). Khuyén khich nguoi lao dong trao d6i, l1am viéc hoac
giao ca truc tuyén qua dién thoai, cac phan mém hoi thao truc tuyén, phuong tién
truyén thdng xa hoi khéc, E-mail,. ..

10. B6 tri day @i khu vuc rira tay c6 di nudc sach, xa phong hozc dung dich
sat khuan tay tai cac vi tri trude khi vao 1am viéc; trude va sau khi an, tai cac khu vé
sinh; tai cac vj tri co tiép xtc chung nhu: cdy ATM, binh nuéc ubng céng cong, may
ban hang tu dong,...

11. Pam bzo vé sinh mdi truong, khir khuan tai co so lao dong/phuong tién
van Chuyén/k}'l tic x4 cho ngudi lao dong theo hudng dan tai Muc V, Phan | cua
Hudng dan ndy. Bam bao cung cap du nudc sach dung cho dn udng, sinh hoat 24/24
gio va da nha vé sinh theo quy dinh.



12. Ting cwong thong khi noi lam viéc bing cach ting thong gié, hoic
m& cua so, cira ra vao, st dung quat. Thuong xuyén vé sinh hé théng thong gio,
quat, diéu hoa.

13. Bo tri @i thung dung chat thai co nap day dat tai cac vi tri thuan tiéen.
Pam bao ¢6 du cé4c trang thiét bi, hoa chat phuc vu cdng tac vé sinh, khir khuan noi
lam viéc, khu ky tdc xa .

14. Céc co s& lao ddng c6 b phan tiép tan, hang khong, hai quan, ngan
hang, nganh dich vu,... tiép xdc voi nhiéu nguoi can lap dit hé théng vach ngin
trong suét; cung cap va hudng dan sir dung khau trang, ging tay dung cach cho
nguoi lao dong; cung cap cac dung dich séat khuan tay tai cac khu vuc tiép xuc, giao
dich.

15. Pdi véi phwong tién giao thong cdng cdng va phuong tién sir dung tng
dung két ndi, khuyén khich lap dat vach ngan giita ngudi didu khién phuong tién va
hanh khach, tang thong gié bang cach ma cira so.

16. Tang cwong dam bio an toan thuc pham tai co s lao dong/ky tuc xa
cho nguoi lao dong.

- Nguoi cung cip dich vu an uéng phai dugc kiém tra, giam séat sic khoe,
dam bao cac diéu kién vé sinh nhu do nhiét do, khai bao y té hang ngay, deo khau
trang va gang tay khi phuc vu.

- Sap xép gid nghi giai lao/an trua 1éch gio. Cung cdp cAc suat an ca nhan.
Tréanh tap trung déng nguoi ¢ cang tin/phong an trong mot khung gio, tranh ngdi
dbi dién, tro chuyén khi an. An xong roi khoi cing tin ngay, tranh tiép xdc khong
can thiét.

- Pam bao khoang cach khi an, b tri so le tiy theo tinh hinh dich. Khuyén
khich lap vach ngan giita cac vi tri ngoi an.

- B4 tri khu vuc ria tay truée va sau khi dn. Thuc hién vé sinh, khtr khuan
ngay sau mdi lugt nguoi lao dong an, uéng.

- C6 bién phap han ché sir dung tién mat hozc phiéu an dé tra tién an.

17. Néu c6 to chire dwa dén ngudi lao ddng phai dam bao cac quy dinh sau:

- S luong ngudi trén xe dwa don ngudi lao dong thuc hién theo hudng dan
vé quy dinh gidn cach trén phuong tién giao théng cua B Giao thong van tai.

- B tri camera giam sét trén xe (néu c6 thé). Khuyén khich thyuc hién théng
gi0 tu nhién trén phuong tién. Pam bao c6 sin dung dich sat khuan tay.

- Thyc hién do kiém tra nhiét do cho nguoi lao dong va yéu cau ngudi lao
dong rira tay sat khuan trude khi 18n xe va deo khau trang sudt hanh trinh.

- Lap danh s&ch hoic quan 1y danh sach ngudi lao dong di xe hodc bang thé.
Khuyén khich ¢6 dinh nguoi lao dong di chuyén trén ciing mot xe dua don.

- Thuyc hién v¢ sinh, khir khuan xe trugc/sau mdi lan dua don.

18. Théng bzo, dé nghi cac don vi cung cap nguyén vat liéu san xuat, kinh
doanh, dich vu (thuc pham, cung cip suit an, vé sinh méi trudng, khir khuan...)
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cam két dam bao thuc hién cac quy dinh vé phong, chéng dich COVID-19 va giam
sat chat ché viéc thuc hién.

19. Khi ¢6 truong hep ngudi lao dong/khach hang cé mét trong cac biéu
hién mét méi, sot, ho, dau rat hong, kho thé tai noi lam viéc hodc 1a ca bénh
hodc ngudi tiép xic vong 1 hodc ngudi tiép xtc vong 2 thi thuc hién theo hudng
dan tai muc VI va VII, Phan | cia Hudng dan nay. Ddi voi co sé lao dong co
phong, tram y té tai noi 1am viéc can ra soat sip xép va thong bao 15i di riéng danh
cho ngudi lao dong cd mot trong cac biéu hién mét mai, ho, sét, dau rat hong, kho
thd dén kham va tu van.

20. To chirc tap huan cho tat ca nguoi lao ddng thuc hién céc bién phap vé
sinh c& nhan va giir gin vé sinh méi trudng noi 1am viéc, han ché tiép xic cac bé
mat néu khdng can thiét, thuc hién nghiém cac quy dinh cua céng ty va caa Bo Y té
trong phong, chéng dich COVID-19. T6 chtic cho nguoi lao dong thuc hién khai
bao y té dién tir (app NCOVI hoic cac giai phap cap nhat) theo quy dinh cia Bo Y
té.

21. Té chic thong tin, truyén théng vé phong, chdng dich COVID-19 cho
ngudi lao dong va khach hang (néu cd). Treo, dan cac ap phich, théng bao hudng
dan phong, chéng dich COVID-19 tai cac khu vuc cong cong (khu vuc ding chung
tai noi lam viéc, cang tin, khu v¢ sinh, cdy ATM), trén phuong tién van Chuyén dé
nguoi lao dong/khach hang co thé doc va lam theo. Ban hanh cac quy dinh vé
phong, chdng dich cua don vi va cd ché tai xu Iy cac vi pham néu ngudi lao dong
khong tuan thi. Thong tin kip thoi, diy d va chinh xac cho ngudi lao dong dé tranh
lo 1ang khong can thiét.

22. Pam bao diéu kién va to chirc thuc hién day du cac noi dung caa Hudng
dan. BS tri nguoi kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac quy dinh phong, chong dich
tai noi lam viéc.

* Nhieng Viéc nguoi sir dung lao dong can lam dé phong, chong COVID-19
tai noi lam viéc ¢ trong Phy luc 3 ciia Hwéng dan nay.

IV. TRACH NHIEM CUA NGUOI LAM CONG TAC Y TE TAI CO SO
LAO PONG

1. Lién hé véi Trung tdm Kiém soat bénh tat/Y té dw phong cac tinh,
thanh phd hoic thong qua duong day néng cia So Y té cap tinh hoac Bo Y té (sd
dién thoai 1900 3228 hoic 1900 9095) hoic co quan y té theo quy dinh cua dia
phuong dé dugc hudng dan, phdi hop xay dung ké hoach va hd tro trién khai cong
tac phong, chéng dich.

2. Pé xuit ngudi sit dung lao dong thanh lap Ban chi dao/To cong
tac/nguoi phu trach phong, chéng dich COVID-19 tai co so lao dong.

3. Tham muu cho ngudi sir dung lao dong xay dung va ban hanh K& hoach
phong, chéng dich COVID-19, phan cdng va cong khai thong tin lién lac (tén, s6 dién
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thoai) ciia can bd dau mdi phu trach vé cong tac phong, chdng dich COVID-19 tai noi
lam viéc.

4. Tham mwu cho ngudi sir dung lao dong dé ra thong bao, huéng din cac
don vi cung cép nguyén vat liéu san xuét, kinh doanh, dich vu (thuc phém, cung cép
suét an, vé sinh moi truong, khu khuan. . .) Ky cam két dam béo thuc hién cac quy
dinh vé phong, chéng dich COVID-19 va co ché thuc hién giam sat.

5. T6 chirc tip huin, tuyén truyén cac bién phap vé sinh c4 nhan va
phong, chéng dich cho ngudi lao dong va khach hang (néu c6). T6 chirc cho nguoi
lao dong thuc hién khai béo y té dién tir (app NCOVI hoic céc giai phap cap nhat)
theo quy dinh cta Bo Y té.

6. Pé xuat nguoi sir dung lao dong bo tri va bo sung trang thiét bi, khau
trang, xa phong, dung dich sat khuan tay, dung dich khir khuan bé mit ... cho bd
phan y té tai co s¢ lao dong; bé tri khu vuc riéng va b tri phan ludng chim séc dé
xur tri khi c6 truong hop cé biéu hién mét moi, sét, ho, dau rat hong, kho tho.

7. Phoi hop véi cong doan/td chirc dai dién ngudi lao dong, to truéng,
ngwoi phu trach cac phong ban, phan xudng dé theo ddi sttc khoe ngudi lao dong,
phat hién va xtr 1y kip thoi cac trudng hop 6 mét trong cac biéu hién mét mai, sot,
ho, dau rat hong, khé thd. Tién hanh 1ap danh sach va theo ddi stic khoe cua céc
truong hop tiép xuc gn véi ngudi ¢6 mot trong céac biéu hién sét, ho, kho tho.

8. Khi phat hién ngudi lao déng c6 mét trong cac biéu hién mét méi, sét,
ho, dau, rat hong, kho thé tai noi lam viéc hodc 1a ca bénh hoic nguoi tiép xc
vong 1 hodc nguoi tiép xc vong 2 thi thuc hién xir tri theo quy dinh tai muc VI va
VIl Phan I Hudng dan nay. D6i véi co sé lao dong cd phong, tram y té tai noi lam
Vviéc can ra soat sap xép va thdng bao 16i di riéng danh cho ngudi lao dong c6 mot
trong cac biéu hién mét moi, ho, sot, dau rat hong, khé thd dén kham va tu van.

9. Pé xuat ngudi sir dung lao dong phan cong/thanh lap to kiém tra, giam
sat viéc trién khai cac noi dung phong, chdng dich cia ngudi lao dong va cac bd
phan tai co s& lao dong. T6 kiém tra gidm sat gom t6 trudng, ngudi phu trach cac
phong ban, bd phan an toan vé sinh lao dong, cong doan/to chuc dai dién nguoi lao
dong thuc hi¢n kiém tra, giam sat, nhic nhé céc t0, phan xudng, phong, ban, nhan
vién vé sinh, khir khuan méi trudng, cac don vi dbi tac (nguoi cung cap nguyén vat
liéu, dich vu,...).

Kiém tra, b4o cdo nguoi st dung lao dong dé bod sung kip thoi vat tu tiéu hao,
trang thiét bi y té theo quy dinh tai bo phan y té.

10. Thwong xuyén cip nhit tinh hinh dich COVID-19, tong hop bo cio
thuc hién cong tac phong, chéng dich bénh tai noi lam viéc héng ngay, tudn, thang
cho ngudi st dung lao dong/Ban chi dao phong, chéng dich cua co so lao dong.

* Nhitng viéc nguoi lam cong tac y té tai co sé lao dong can lam dé phong,
chong COVID-19 tai noi lam viéc ¢6 trong Phu luc 4 ciia Huwéng dan nay.
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V. VE SINH MOI TRUONG, KHU KHUAN TAI NOI LAM VIEC, KY
TUC XA

1. Nguyén tic chung

- Khir khuan bang (i) chat tay ria thong thuong nhu chai xit tay rira da ning
ding san hoic (ii) pha dung dich tay rira bon cau gia dung (chira khoang 5% sodium
hypochlorite) theo ty 1& 10ml dung dich tay ria véi 1 it nude dé thanh dung dich c6
kha nang diét vi rut, hoac (iii) dung dich chia 0,05% clo hoat tinh sau khi pha hoac
(iv) con 70%. Chi pha dung dich du ding trong ngay. Dung cén 70% dé lau cac bé
mit thiét bj dién tir d& bi an mon béi hoa chét hogc c6 tiét dién nho.

- Thoi gian cach ly sau khi khir khuan it nhat 30 phut.

- Uu tién khir khuan bang cach lau rira. D6i voi cac bé mat ban phai duoc lam
sach bing xa phong hoac dung dich tay rira va nude trude khi khir khuan.

- Str dung ging tay cao su, khau trang, quan 4o bao ho khi thuc hién vé sinh,
khir khuan.

2. Vé sinh mdi truwong, khir khuan tai noi lam viéc

2.1. Lam tét cong tac vé sinh cdng nghiép, vé sinh chung tei noi lam viéc.

- P6i Vi nén nha, tudng, ban ghé, cac do vat trong phong, phan xudng, gian
ban hang, cac bé mat cd tiép xuc: khir khuan it nhat 01 lan/ngay.

- D6 véi cac vi tri tiép xuc thuong xuyén nhu tay nam cira, tay vin cau thang,
tay vin lan can, nit bam thang may, cong tic dién, ban phim mdy tinh, diéu khién tur
xa, dién thoai dung chung, ndt bam tai cdy ATM, may ban hang ty dong, binh nudc
uéng cong cong,...: khir khuan it nhat 02 lan/ngay.

- Béi véi khu vé sinh chung: Vé sinh khir khuan it nhat 02 lan/ca 1am viéc,
ngay.

2.2. Tang cwong thong khi tai cac khu vuc, vi tri lam viéc, trén phuong tién
giao thdng van chuyén nguoi lao dong bang cach ting thong gié hoic mao cira ra
vao va ctra s6, stir dung quat hodc cac giai phap phd hop khéac. Thuong xuyén vé
sinh hé thong thdng gio, quat, diéu hoa.

2.3. Chdt thdi phdi dwoc thu gom va dua di xt ly hang ngay theo quy dinh.

3. Vé sinh méi truong, khir khuan tai ky tdc xa

3.1. Té chirc kher khudn tai phong & va cac khu vuc cia ky tic xa (bao gom
ca khu ban hang/cang tin, noi tap thé duc, thu vién, phong sinh hoat cong dong, khu
v¢ sinh chung,...) cho nguoi lao dong nhu sau:

- Déi v6i nén nha, ban ghé, cac do vat, bé mat co tiép xtc: kht khuan it nhat
01 lan/ngay.

- B4i vai vi tri ¢6 tiép xuc thuong xuyén nhu tay nim cira, tay vin cau thang,
tay vin lan can, nit bAm thang may, cong tac dién, diéu khién tir xa, nit bam tai cay
ATM, may ban hang tu dong, binh nudc udng cdng cong: khir khuan it nhat 01 - 02
lan/ngay.
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- Béi voi khu vuc ria tay, nha vé sinh: Don vé sinh, lau raa, kht khuan it
nhat 02 1an/ngay.

3.2. Tang cwong thdong khi tai cac phong va cac khu vuc trong ky tic xa cho
ngudi lao dong bang cach maé cira ra vao va cta s, sir dung quat. Thuong xuyén vé
sinh hé théng thdng gid, quat, diéu hoa.

3.3. Xar ly chat thdi: B6 tri du thung dung rac ¢ nip day, dat ¢ vi tri thuan
tién tai khu vuc ky tac xa cho nguoi lao dong va thuc hién thu gom, xa Iy hang
ngay theo quy dinh.

4. Khir khuin phwong tién giao théng van tii cong cong va phwong tién
chuyén ché ngudi lao dong

- Thuong xuyén vé sinh, don rua, lau khir khuan bé mat tay nam cua xe, ghé
ngdi, ctra o, san xe, diéu hoa trong xe va cac vi tri khong dam bao vé sinh, co tiép
xuc voi nguoi trén phuong tién giao thong duong b, tau hoa, tau thuyén bang dung
dich khtr khuan chia 0,1% Clo hoat tinh hodc st dung cac ché phém diét khuan
tuong ty dd dugc Cuc Quan 1y moi trudong y té - BO Y té cap chimg nhan dang ky
luu hanh.

- Khir khuan tau bay thyc hién theo hudng dan cua To chic Y té thé gidi, quy
dinh cua hing hang khong hodc Td chirc Hang khong dan dung qubc té ICAO.

Nhitng viéc can lam khi thuc hién vé sinh moi truong khw khudn tai noi lam
viéc va ky tic xd dé phong, chong COVID-19 ¢6 trong Phu luc 5 ciia Hudng dan nay.

VI. XU TRi KHI CO TRUONG HQP MET MOI, SOT, HO, PAU RAT
HONG VA KHO THO TAI NOI LAM VIEC/KY TUC XA

Khi phat hién ngudi lao dong c6 mot trong cac biéu hién mét mai, sét, ho,
dau rat hong, kho thé tai noi 1am viée/ky tic xa, can thuc hién theo cac bude sau:

1. Thong bao cho can bd quan 1y co sé lao dong/Ky tlc Xa va can bo y té tai
co s& lao dong.

2. Can bd quan ly/can b y té cung cip khau trang y té va hudng dan deo
ding cach.

3. Han ché tiép xUc véi nhitng ngudi xung quanh, tranh tiép xdc gan duéi 01
mét véi nhitng nguoi khéc.

4. Pua dén khu vyc cach ly da duoc bb tri tai co so lao dong/ky tic xa.

Y&u cau déi Véi noi cach ly tam thoi tai noi lam viéc, ky tic xa:

- B tri tgi khu viee riéng, gan cong ra vao, tach biét véi khu lam viéc, ky tdc
x& (néu co thé).

- Phong cach ly tam thoi phdi dam bao: Thoang khi, thdng gid tot; Han ché
do dac trong phong; C6 ché rita tay; C6 thing dung rac co ndap day kin; C6 khu
vuC vé sinh riéng.
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5. Goi dién cho dudng day néng ciia So' Y té hodc ctia Bo Y té (s6 dién thoai
1900 3228 hodc 1900 9095) hodc co quan y té theo quy dinh cua dia phwong dé
dugce tu vin va néu can thi dén co s6 y té kham va diéu tri.

6. Han ché sir dung phuong tién giao thong cong cong dé di chuyén dén co s
y té.

7. Thuong xuyén cap nhat thong tin tinh hinh strc khoe ctiia nguodi lao dong do.

8. Lap danh sach nguoi tiép xuc va thuc hién khir khuén tai noi 1am viéc/ky tdc
x& khi co quan y té yéu cau.

* Nhitng viéc can lam khi c6 trieong hop bi sot, hodc ho, dau rdt hong, khé
thé tai noi lam viée, ky tic xd cé trong Phu luc s66 ciia Hurdng dan nay.

VII. PHAN LUONG, KHU KHUAN VA VE SINH MOI TRUONG KHI
CO NGUOI LAO PONG PUQC XAC PINH MAC COVID-19 TAI NOI LAM
VIEC VA KY TUC XA

1. Huwéng din phén ludng

Thuc hién phan ludng cach ly ngay khi phat hién ca bénh 1a nguoi lao dong
hodc va ky tlc x& duge xac dinh mic COVID-19 nhu sau:

1.1. Ca bénh: Lap tuc chuyén dén co s kham, chita bénh duogc phép thu
dung, diéu trj theo chi dinh ctia Ban chi dao phong, chdng dich COVID-19 quéc gia
hoac cép tinh. Trong khi cho chuyén di, can cach ly tam thoi ca bénh tai khu vuc
riéng da dugc bd tri & noi lam viéc, ky tic x4 va thuc hién cac bién phap phong ho
dé tranh lay nhiém cho nguoi lao dong khac.

1.2. Nguoi tiép xuc vong 1: Lap tirc chuyén cach ly y té tip trung tai co s§'y
té hodc co so cach ly tap trung do BCD phong, chdng dich COVID-19 Quéc gia
hoic cap tinh quy dinh.

1.3. Nguoi tiép xtic vong 2: Yéu cau cach ly y té tai nha, noi luu tra va tu
theo ddi strc khoe trong khi chd két qua xét nghiém cua ngudi tiép xdc vong 1. Néu
nguoi tiép xac vong 1 co két qua xét nghiém am tinh thi két thuc viéc cach ly.

Trong trudng hop nguoi lao dong van phai tiép tuc dén co quan lam viéc thi
cach ly ngay tai noi lam viéc/ky tuc x4 va dam bdo duy tri hoat dong tai noi lam
viéc. Truong hop bd tri duge khach san luu tra trén dia ban ngoai thoi gian lam viée
cho ngudi lao dong thi thuc hién theo hudng din tai Quyét dinh sé 1462/QD-BYT
ngay 30/3/2020 ctua B Y té vé viéc huéng dan tam thoi cach ly tai khach san cho
can bo y té trong phong, chdng dich COVID-19.

Pam bao céc diéu kién an toan, phuong tién di lai néu nguoi lao dong dugc
bd tri cach ly tai khach san.

1.4. Nguoi lao dong khéc tai noi lam viéc, ky tac xa:

- Tiép tuc lam viéc va luu tra tai nha hodc ky tic x4 (sau khi da tién hanh khi
tring va vé sinh moi truong theo hudng dan dudi day).

- Tu theo ddi strc khoe va theo ddi thong tin cua nhitng nguoi tiép xac vong 2.
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2. Khir khuin, vé sinh méi truong

Thuc hién theo hudng dan tai Cong van sé 1560/BYT-MT ngay 25/3/2020
ciia BO Y té vé viéc hudng din tam thoi khir tring va xtr Iy méi truong khu vuce ¢o
bénh nhan COVID-19 tai cong déng hoic hudng dan khac cia Ban chi dao quéc gia
hodc BO Y té néu ¢6 va luu ¥y mot s6 noi dung ddi véi khir khuan noi 1am viée cua
bénh nhan COVID-19 nhu sau:

2.1. Khu vue can khir khuén tai noi 1am viée:

- Vi tri lam viéc, phong lam viéc, phong hop, cang tin, khu vuc v¢ sinh chung
va cac khu vuc dung chung khac...

- Khu vuyc lién ké xung quanh: Tudng bén ngoai ciia phong 1am viée, hanh
lang, 16i di chung, cau thang, thang may, sanh chd,...

- Phuong tién chuyén ché nguoi lao dong (néu co).

2.2. Nguyén tic khir khuan chung theo huéng dan tai Piém 1, Muyc 5, Phan I
ctia Huéng dan nay.

2.3. DBé dam bao hiéu qua khtr khuan va an toan, nguoi lao dong co thé tiép
tuc 1am viéc vao ngay tiép theo ké tir khi két thuc cong viéc khir khuan.

VIIL TRIEN KHAI THUC HIEN

1. Ngwoi sit dung lao djng

- Tu ra soat, 1ap ké hoach va bé tri nguon luc trién khai thuc hién cong tac
phong, chdng dich COVID-19 tai noi lam viéc, ky tic x& theo hudng dan nay;

- Pho bién cho cong doan/to chuc dai dién va ngudi lao dong cac noi dung
nguoi lao dong can thyc hién dé phong, chéng dich COVID-19 tai noi lam viéc, ky
tlc xa;

- Ban hanh cac quy dinh vé phong, chdng dich caa don vi va c6 ché tai xu ly
cac vi pham néu ngudi lao dong khong tuan thi.

- Thuong xuyén tu Kiém tra, giam sat, danh gia viéc thuc hién phong, chéng
dich COVID-19 ciing nhu ¢6 phuong an dé khac phuc céc ton tai néu co.

- Bao cao két qua trién khai thuc hién cho co quan y té dia phuong theo quy
dinh.

2. Cac B9, co quan ngang Bj, co quan thugc Chinh phi: Chi dao cac co
s& lao dong truc thudc nghiém tdc trién khai thuc hién hudng dan va kiém tra, giam
sat viéc thuc hién. Bao cdo két qua trién khai cho Bo Y té (co quan thuong tryc cua
Ban Chi dao qudc gia phong chong dich COVID-19).

3. Pé nghi Uy ban Trung wong Mit tran té quéc Viét Nam chi dao Uy
ban Mat tran T6 qudc Viét Nam cac cip phdi hop cac Bo, nganh, dia phuong to
chirc trién khai thuc hién hudng dan va thuc hién giam sat qué trinh trién khai thuc
hién huong dan.

4. Pé nghi Tong Lién doan Lao dong Viét Nam chi dao Lién doan lao dong
cap tinh va cong doan céc cip phéi hop véi cac Bo, nganh, dia phuong va ngudi sir
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dung lao dong to chic trién khai; tuyén truyén, phé bién; kiém tra, giam sat viéc
thuc hién huéng dan.

5. Uy ban nhan dan céc tinh, thanh phé:

- Can ct vao tinh hinh thuc té tai dia phuong dé bd sung, diéu chinh hudng
dan cho phu hop.

- Tang cudong nhan luc y té hd tro cho cdng tac phong, chdng dich COVID-19
tai cac co s& lao dong, khu céng nghiép va ky tdc xa ctua nguoi lao dong. Bam bao
du kinh phi, b6 trf ngudn luc dé to chuc trién khai thuc hién.

- Chi dao S¢ Y té xay dung ké hoach, t6 chuc trién khai, tap huin, tuyén
truyén, kiém tra, giam sat viéc thuc hién huéng dan cho cac co s y té, co sé lao
dong va cac ban nganh, doan thé trén dia ban, bao cao Ban Chi dao Phong, chéng
dich COVID-19 cua tinh, thanh phd.

- Chi dao, t6 chirc viéc thuc hién cach ly tap trung tai noi 1am viéc, khu cong
nghiép, ky tic xa cho nguoi lao dong khi can thiét va huy dong cac nguon luc dé
thue hién viéc cach ly chong dich; tao diéu kién, hd trg dé ngudi duoc céch ly yén
tam thuc hién viéc cach ly trong sudt thoi gian theo di. Kiém tra, gidm sat chit ché
viéc thuc hién cach ly va tién hanh cudng ché cach ly y té néu nguoi dugc cach ly
khong tuan thii yéu cau céch ly y té.

- Kiém tra giam sat viéc thuc hién cong tac phong, chong dich tai co so lao
dong, khu céng nghiép trén dia ban va cd bién phap xu ly cac hanh vi vi pham cong
tac phong chéng dich COVID-19 tai noi 1am viéc theo quy dinh. Bao céo két qua
trién khai cho B9 Y té (co quan thuong truc ciia Ban Chi dao qudc gia phong chéng
dich COVID-19).

6. Sé Y té cac tinh, thanh phé truc thugc trung wong

- Xay dung hudng dan chi tiét va chi dao cac co sy té trén dia ban khi nhan
duoc théng tin tir co s¢ lao dong, ky tic x4, ngudi lam cong tac y té tai co so lao
dong, ngudi lao dong phai co trach nhiém hd tro co sé lao dong, ky tic x4 va nguoi
lao dong theo dung quy dinh.

- Giao Trung tam kiém soat bénh tat/Y té du phong cac tinh, thanh phd 1am
dau méi chi dao cac Trung tdm y té quan, huyén to chic phd bién trién khai thuc
hién Hudng dan nay cho cac co s san xuat, kinh doanh.

- Phéi hop véi cac So, ban, nganh lién quan to chac tap huan trién khai
Hudng dan cho ngudi 1am cong tac y té tai co so lao dong, ngudi lao dong va nguoi
sir dung lao dong tai cac co sd lao dong, co sd san xuat, kinh doanh, dic biét d6i voi
doanh nghiép nho va vira, lang nghé va cac khu cdng nghiép trén dia ban.

Trong qué trinh trién khai thuc hién, néu c6 vudng mac dé nghi gui vé Bo Y
té (Cuc Quan Iy méi truong y té)./.
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PHAN THU HAI
HUONG DAN PANH GIA NGUY CO LAY NHIEM DICH COVID-19
TAI CO SO SAN XUAT, KINH DOANH

|. MUC PICH

Panh gia nguy co lay nhiém dich COVID-19 théng qua bo chi s6 nham xéac
dinh cac mutc d6 nguy co 1y nhidm tai cic co s san xuat, kinh doanh dé c6 céc
bién phap khic phuc, phong, chéng lay nhiém, dam bao an toan trong san xuét, kinh
doanh.

IL. POl TUQNG AP DUNG
Céac co so san xuat, kinh doanh trén pham vi toan quéc khéng bao gom quy
m6 san xuat, kinh doanh ho gia dinh.

I11. NOI DUNG PANH GIA
1. S6 lwong nguoi lao ddng lam viéc tp trung caa co sé san xuat, kinh
doanh (10 diém)

- Du6i 50 nguoi 01 diém
- Tur 50 — 199 nguoi 02 diém
- Tr 200 - 499 nguoi 04 diém.
- Tur 500 - 999 ngudi 06 diém.
- Tr 1000 - 4999 nguoi 08 diém.
- Tur 5000 ngudi tré 1én 10 diém.

2. Mat d nguoi lao ddng & cac phan xwéng tinh bang sé dién tich 1am
viée cho 01 nguoi lao dong (10 diém)

- 01 nguoi lao dong/lén hon hodc bang 01 m? 0 diém.

- 01 ngudi lao dong/dudi 01 m? 10 diém.

3. Nguy co lay nhiém COVID-19 tir ngudi lao dong (30 diém)

(Chi tinh diém déi Véi nguoi ¢é nguy co cao nhat)

- Khéng c6 0 diém.
- Nguoi tiép xdc vong 2

(ngudi tiép xuc véi ngudi tiép xic gan véi ca bénh) 05 diém.
- Nguoi tiép xdc vong 1 (nguoi tiép xdc gan voi ca bénh) 10 diém.
- C6 ca bénh 20 diém.
- C6 ca bénh va lay nhiém cho ngudi khéc 30 diém.

4. Théng khi nha xwéng (10 diém)
- Théng khi ty nhién (bang hé théng cira ma/quat ht gio) 0 diém.
- Théng khi hdn hop 05 diém
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- Sr dung diéu hoa 10 diém.

5. Té chic thai gian 1am viéc (05 diém)

- Nho hon hoic biang 8 gio/ngay 0 diém.

- Trén 8 gio 05 diém.

6. Ty 1é ngwoi lao déng dwoc quan sat thay co kiém tra than nhiét truéc
khi vao phan xwéng (10 diém)

- 100% 0 diém.

- 80% dén dudi 100% 07 diém.
- 60% dén dudi 80% 09 diém.
- Du6i 60% 10 diém.

7. Piéu kién vé sinh ca nhan cho ngwdi lao déng (20 diém)
7.1. Bé tri khu vuc ria tay véi nudc sach va xa phong hogc dung dich séat
khudn tay c6 toi thiéu 60% nong dé con trueéc khi vao va ra khéi phdn xweng.

- TAt ca cac bo phan déu co 0 diém.
- Ty 18 c4c bo phan khdng co6 giam tir 90% xudng 10% 01-09 diém.
- T4t ca cac bo phan déu khong co 10 diém

7.2. Ty 1é nguoi lao dong thuc hién ria tay voi nuéc sach va xa phong hodac
dung djch sat khuan tay c6 téi thiéu 60% nong dé con truéc khi vao va ra khéi phan

xwong, truoc va sau khi an.

- 100% nguoi lao dong quan sat dugc thuc hién 0 diém.
- Ty 18 thay doi giam tir 90% xudng 10% 01-09 diém.
- Dudi 10% ngudi lao dong quan sét thay thuc hién 10 diém.

8. Sir dung khau trang tai noi 1am viéc (30 diém)
8.1. Cung cdp khdu trang cho nguoi lao déng maéi ngay hodc khau trang gigt
duoc.

- 100% nguoi lao dong 0 diém.

- Ty I&é nguoi lao dong duoc cap giam tir 90% xudng 10% 02-09 diém.
- Duéi 10% nguoi lao dong 10 diém.
8.2. Ty 1é nguroi lao dong deo khdu trang trong IGc 1am viéc.

- 100% nguoi lao dong 0 diém.

- Ty l¢é thay d6i giam tir 90% xubng 10% 02-18 diém.
- Dudi 10% ngudi lao dong 20 diém.

9. Hoat déng caa cac khu dich vu khong thiét yéu tai co sé san xuét, kinh
doanh (quan ca phé, thw vién, phong tap thé thao, ...) (5 diém)

- Khong c6 0 diém

- Bam béo cac quy dinh phong, chéng dich 01 diém.
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- Khong dam bao cac quy dinh phong, chong dich 05 diém.

10. Bd tri dung dich sat khuan tay cé chira it nhat 60% cén tai cac vi tri
c6 tiép xiic chung nhu: cidy ATM, binh nwéc udng cong cong, may ban hang tw
déng, thang may,... (10 diém)

- Khdng ¢6 cac vi tri tiép xtc chung 0 diém

- Co day du dung dich sat khuan tat ca céc vi tri 01 diém.
- C6 dung dich sat khuan nhung khong day du 05 diém.
- Khéng c6 dung dich sat khuan 10 diém.

11. T6 chirc bira in ca cho ngudi lao ddng (45 diém)

11.1. Hinh thezc t6 chize an ca.

- T6 chuc tai co s san xuét, kinh doanh 0 diém.

- Khéng t6 chuc an 45 diem.,
(Néu khong té chie an ca thi khéng danh gid cdc chi $6 tir 11.2 dén 11.8).
11.2. Giam sét sic khée hang ngay ciia don vi cung cap bia dn ca.

- C6 khai béo y té, do nhiét d, deo khau trang, ging tay 0 diém.
- C6 nhung khong day du 03 diém.
- Khong 05 diém.
11.3. S6 nguoi an ciing mét Wac & nha dn, cang tin.

- Duéi 50 nguoi 01 diém.
- T 50 dén dudi 100 nguoi 02 diém.
- Ttr 100 dén 500 nguoi 03 diém.
- Tr 500 d¢én 1.000 nguoi 04 diém.
- Trén 1.000 ngudi 05 diém.
11.4. Bé tri vach ngan giira Cac Vi tri ngoi dn hodc bo tri so le.

- C6 b tri day du 0 diém

- C6 b tri nhung khong day du 03 diém.
- Khéng bé tri 05 diém.
11.5. Piéu kién vé sinh, khit khudn cac bé mdt tiép XUc tai khu dn, uéng.
- C6 thuc hién ngay sau mdi luot an, udng 0 diém

- Thyc hién nhung khong day du 05diém.
- Khong thuc hién 10 diém.
11.6. Bé tri khu v va nguoi lao déng thuc hién riza tay triede va sau khi an.
- C6 b tri va thuc hién 0 diém.
- C6 50% nguodi lao dong thuc hién rua tay 05 diém.
- Khéng bé tri hoic khong rua tay 10 diém.
11.7. Hinh thizc cung cdp sudt dn.

- Cung cap suat an ca nhan 0 diém.
- Cung cap suit dn theo nhom 05 diém.
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11.8. Hinh thzzc trd tién bira dn ca.

- Khdng phai sir dung tién mat 0 diém.
- Str dung phiéu an 03 diém.
- Phai str dung tién mat hoac phiéu an 05 diém.

12. T6 chitc dwa dén ngudi lao dong (20 diém)
12.1. Phuong tién di chuyén dén noi lam viéc ciia nguwoi lao déng (20 diém)

- C6 t6 chirc dua dén 0 diém.
(Néu c6, tiép tuc danh gid cdc chi $é tir 12.2 dén 13.5)
- Khéng to chirc dwa don 100% 20 diém.

(Néu khong, khong danh gid chi sé tir 12.2 dén 13.5)
12.2. S6 nguwoi lao dong di lam bdng xe dwra don.

- Duéi 50 nguoi 01 diém.
- Tu 50 — 99 nguoi 02 diém.
- Tir 100 — 199 nguoi 03 diém.
- T 200 — 499 ngudi 04 diém.
- Tir 500 — 999 nguoi 05 diém.
- Tir 1000 — 5000 nguoi 07 diém.
- Trén 5000 nguoi. 10 diém.
12.3. Mdt do nguoi trén xe.

- Str dung dudi 50% sb ghé ngdi cua xe 0 diém.
- Str dung 50% dén dudi 70% sb ghé ngdi cua xe 05 diém.
- St dung trén 70% sb ghé ngdi cua xe 10 diém.

13. Céc trang thiét bi hd trg phong, chéng dich trén phwong tién dwa don
nguwoi lao dong (15 diém)
13.1. Thong gio trén phuwong tién.

- Thong gi6 ty nhién (Mo cia) 0 diém.
- Str dung diéu hoa 03 diém.
13.2. C6 san dung dich sat khudn tay chiza trén 60% nong dé con.

-Cé 0 diém.
- Khéng 03 diém.
13.3. Thuc hién do nhiét dé cho nguoi lao dong truoc khi 1én xe.

- C6 0 diém.
- Khong 03 diém.
13.4. Ldp danh sach hogc theo dbi nguoi di xe bang thé.

-Cé 0 diém.
- Khéng 03 diém.
13.5. Thyec hign vé sinh, kher khudn xe trueéc/sau mai lan dwa don.

-Cé 0 diém.
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- Khéng 03 diém.
14. Phwong an @&ng pho phong, chéng dich (50 diém)
14.1. Ké hoach #ng pho.

- C6 ké hoach 0 diém.
- Khéng c6 ké hoach 10 diém.
14.2. Can bg dau méi thong tin vé phong, chong dich.

-C6 0 diém.
- Khéng 05 diém.
14.3. B tri khu viec/phong céch ly tam thoi.

- C6 0 diém.
- C6 nhung khong dung quy dinh 03 diém.
- Khong ¢c6 05 diém.

14.4. CO tram y té/nguwoi 1am cong tac y té hogc hop dong vdi co sé kham
bénh chira bénh theo quy dinh.

- C6 0 diém

- Khéng 05 diém

14.5. Ti 1¢ nguoi lao dong dwoc phé bién, huéng dan cac thong tin vé phong,

chang dich tai noi lam viée/ ky tic xd/ noi lwu trii ciia nguwoi lao dong.

- 100% nguoi lao dong 0 diém.
- Ty 18 khong duoc phd bién, hudng dan giam tir 90% xuéng 10%

01-09 diém.
- Dué6i 10% nguoi lao dong: 10 diém.

14.6. Hurong dan/tuyén truyén tai cac vi tri can thiét (noi lam viée, cdng tin,
khu vé sinh, ky tiic xd cho ngwoi lao déng, cdy ATM cdy nuéc uéng cdng cong, may
ban hang tw déng, trén phirong tién vdn chuyén, ...).

- Co day du 0 diém.
- C6 nhung khong day du 03 diém.
- Khong ¢c6 05 diém.
14.7. Phdn cong nguoi giam sat thuc hién o tung khau.

- Co day du 0 diém.
- C6 nhung khong day du 03 diém.
- Khéng c6 05 diém.
14.8. Thanh ldp dodan tw kiém tra va di kiém tra hang ngay.

- Co day du 0 diém.
- C6 nhung khong day du 03 diém.
- Khéng c6 05 diém.
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15. Vé sinh, khir khuan méi trudng tai noi lam viéc/ ky tdc x4 (30 diém)
15.1.Theec hién vé sinh, khir khudan.

- Co day du 0 diém.
- C6 nhung khong day du 05 diém.
- Khéng c6 10 diém.
15.2. Si dung dung dich khi khudan.

- bung quy dinh 0 diém.
- Khong dung quy dinh 05 diém.
15.3. Thyc hién 1am sach bé mdr trieéc khi khat khudn hang ngay.

- C6 day du theo quy dinh 0 diém

- C6 nhung khong day du 03 diém
- Khong c6 05 diém
15.4. Phuong phdp khir khuan.

- bung quy dinh 0 diém

- Khong dung quy dinh 05 diém
15.5. B4 tri thiing rac c6 ndp day tai céc vi tri thudn tién.

- Co day du 0 diém

- C6 nhung khong day du 03 diém
- Khong ¢ 05 diém.

V. PANH GIA VA KET LUAN NGUY CO

1. Chi s6 nguy co lay nhiém (sau day goi tat A CSNCLN)

CSNCLN duoc tinh bang tong sé diém thuc té cham tai co s& san xuat, kinh
doanh chia cho tong sé diém cuaa cac chi sb tir 1 d¢én 15 phan 11 & trén nhan vai 100.
CSNCLN = (CS1+CS2+CS3+...+ CS15)/300*100.

2. Phwong phap danh gia

- Panh gia d6i véi timg phan xuoéng, day chuyén, khu vuc san xuat,... dé xac
dinh nguy co ctia tirng phan xusng, day chuyén, khu vuc san xuat, ...

- Panh gia d6i vai toan bo co s san xuat, kinh doanh bang trung binh cong
diém danh gia cua timg phan xuong, day chuyén, khu vuc san xuat,. ..

- Néu sé diém cua ting noi dung sb 8, 14, 15 dat trén 50% sé& bj coi 1a diém
liét va s& xép ludn thuéc nhom co nguy co 1ay nhiém cao.

- Viéc tam dirng hoat dong hay thuc hién cac bién phéap khac phuc cua co sé
san xuat, kinh doanh s& &p dung theo ting phan xuang, day chuyén, khu vuc san
XUAt,... va theo mirc d6 nhém nguy co 1ay nhiém.

- P6i véi noi dung sé 2 (Mat d6 nguoi lao dong & cac phan xudng tinh bang
s6 dién tich 1am viéc cho 01 ngudi lao dong) va ndi dung sé 12.3 (Mat do nguoi

23



trén xe) thuc hién cham diém khi c6 yéu cau gidn cach caa Chinh pha hoic Ban Chi
dao qudc gia hoic Bo, nganh lién quan. Néu khong chdm diém thi duoc tinh 12 0
diém (khong diém) va sb diém téi da cua noi dung sb 2 va noi dung sb 12.3 khéng
tinh vao mau sé chung khi tinh chi s6 nguy co 1y nhiém chung ciia co s¢ san xuat,
kinh doanh.

3. Xép loai nhém nguy co lay nhiém

- Tong sé diém cham dat dudi hoic bang15%: Rat it nguy co. Phan xudng,
day chuyén, khu vuc san xuat... /Co s& san xuat, kinh doanhduoc hoat dong tuy
nhién van thuong xuyén duy tri va danh gid nham dam bao cac diéu kién phong,
chdng dich.

- Tong s6 diém cham dat tir 16- 30%: Nguy co lay nhiém thap. Phan xudng,
day chuyén, khu vuc san xuat... /Co so san xuat, kinh doanh duoc hoat dong, phai
kiém tra dinh ky dé khic phuc cac han ché ¢ chi s6 thanh phan cao nhat.

- Tong sb diém cham dat tir 31-50%: Nguy co lay nhiém trung binh. Phan
xuong, day chuyén, khu vuc san xuat... /Co sé san xuat, kinh doanh c6 thé dugc
hoat dong vai diéu kién phai thuong xuyén danh gia va khac phuc cac chi s6 thanh
phan cao nhat mai dugc phép hoat dong.

- Tong s6 diém cham dat tir 51- 80%: Nguy co lay nhidm cao. Phan xuong, day
chuyén, khu vuc san xuat... /Co s& san xuat, kinh doanh phai c6 ngay giai phap khac
phuc c4c ton tai dé giam thiéu nguy co. Néu khdng, c6 thé phai tam ding hoat dong.

- Tong sé diém cham dat tir 81 - 100%: Nguy co 1ay nhiém rat cao. Phan
xuong, day chuyén, khu vuc san xuat... /Co sé san xuat, kinh doanh nén dung hoat
dong va thuc hién ngay giai phap khac phuc céc ton tai dé giam thiéu nguy co.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Ngwoi st dung lao dong

- T6 chuc thyc hién viéc danh gid nguy co tai co sé san xuat, kinh doanh theo
Huéng dan nay ngay sau khi nhan dugc hudng dan va béo céo két qua danh gia vé
thuong truc Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 cép tinh;

- Can ctr két qua danh gia, thuc hién cac bién phéap khac phuc (néu co);

- Viéc thuc hién danh gia lai dugc tién hanh thuong xuyén it nhat 2 tuan/lan
hodc khi c6 nguoi lao dong thuoc dién 1a ca bénh, nguoi tiép xtc vong 1, ngudi tiép
xuc vong 2 hay c6 su ¢ khac.

2. Cac B0, co quan ngang B9, co quan thudc Chinh phi: Chi dao cac co
s& lao dong truc thudc nghiém tic trién khai thyc hién viéc danh gia nguy co lay
nhiém tai co s& san xuat, kinh doanh. Kiém tra, giam sét viéc thuc hién va bao céo
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két qua trién khai cho Bo Y té (co quan thuong truc cua Ban Chi dao québc gia
phong chdng dich COVID-19).

3. Pé nghi Téng Lién doan Lao dong Viét Nam chi dao Lién doan lao dong
cac cap phdi hop véi cac Bo, nganh va dia phuong tham gia viéc to chuc trién khai,
tuyén truyén, phd bién; kiém tra, gidm sét viéc danh gia nguy co lay nhidm tai co s
san xuat kinh doanh.

4. Uy ban nhan dan céc tinh/thanh phé

4.1. Chi dao S& Y té chu tri, phdi hop vé6i So Lao dong - Thuong binh va Xa
hoi va cac Sa, ban nganh lién quan, Lién doan lao dong tinh, Ban Quan ly cac khu
cong nghiép thuc hién:

- Phé bién, hudng din cac co sd san xuat, kinh doanh trén dia ban thuc hién
danh gia nguy co theo huéng dan nay.

- Tién hanh danh gia nguy co 1y nhiém cia cac co s san xuat, kinh doanh
va bao céo vé Ban Chi dao phong, chong dich COVID-19 cap tinh.

4.2. Trén co so két qua danh gia, giao Ban Chi dao phong, chéng dich
COVID-19 cap tinh dé xuat Uy ban nhan dan cap tinh quyét dinh céc bién phap xu
ly ddi v&i cac co so san xuat, kinh doanh khong dam bao céng tac phong, chong
dich theo quy dinh.

4.3. Kiém tra giam sét viéc thuc hién cong tac danh gia nguy co lay nhiém tai
co s& san xuat, kinh doanh trén dia ban.

5. Trong qué trinh trién khai thuc hién mei khé khin vuéng mic dé nghi
guri vé Bo Y té (Cuc Quan Iy mdi truong y té)./.
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PHU LUC SO 1
HUONG DAN PHONG, CHONG DICH COVID-19 KHI TO CHUC HOP,
HOI NGHI, HQI THAO, TAP HUAN, SU KIEN TAP TRUNG

I. YEU CAU POI VOI PON VI TO CHUC SU KIEN

1. Lap danh sach Ban td chirec, nguoi tham du hop, hoi nghi, hoi thao, tap
huan, su kién tap trung dong ngudi (sau day goi 1a su kién) voi day du thdng tin bao
gom ho va tén, dia chi cong tac, noi cu tri va sd dién thoai lién hé.

2. Phong, hoi truong, dia diém to chic sy kién phai dam bao théng thoang.
U tién str dung thdng gio6 tu nhién, han ché st dung diéu hoa néu cé thé.

3. Sip xép céc vi tri ngdi cach nhau dam bao khoang gién cach téi thiéu theo
quy dinh. Nén sap xép, dat bién tén va thong bao trudc cac vi tri ngdi dé khach tham
du chua dong vao vi tri.

4. Kiém tra than nhiét trudc khi vao dy sy kién. Bo tri nguoi mé cira cho
khach tham sy kién (néu dugc).

5. CO bién bao/quy dinh yéu cau ngudi tham du su kién: Phai khai béo y té
dién tir; thuc hién deo khau trang theo quy dinh; rira tay truéc khi vao tham gia su
kién; khong trao doi hoic néi chuyén; gitr khoang céch téi thiéu theo quy dinh véi
ngudi Khac trong qua trinh tham du su kién.

6. BS tri noi rira tay véi nuéc sach va xa phong hoic dung dich sat khuan tay
c6 chua it nhat 60% d6 con trude khi vao phong, dia diém to chuc su kién.

7. Phuc vu giai khat va nudc udng tai chd cho ting cé nhan tai vi tri d3 duoc
sap xép trudc (néu co the).

8. Khuyén khich khéng giai lao tap trung gitra gio. Giai lao, nghi tai chd. T
chuc tap thé duc gitra gio tai chd theo khuyén céo cia Bo Y té.

9. An udng tai sy kién: Uu tién hinh thic an udng tai chd véi suat an, udng cé
nhan. Néu an tap trung phai dam bao khoang cach toi thiéu theo quy dinh, ngoi so
le, khéng ngdi d6i dién hoic c6 vach ngan giita cac vi tri ngdi. Khdng ndi chuyén,
thao luan trong gio an.

10. Pam bao vé sinh, khtr khuan méi trudng hang ngay tai dia diém t6 chic
su kién theo huéng dan ciia Bo Y té vé khir khuan tai noi lam viéc. Luu y thuc hién
khir khuan cac bé mat c6 nguy co tiép xuc tai phong hop (mit ban, micro, ban phim
may tinh dung chung, cac nit bam diéu khién,...) sau mdi budi 1am viéc hoic khi
thay can. B4 tri dii thung dung rac thu gom rac thai.

11. B4 tri phong cach ly khi co truong hop mét méi, ho, sét, dau rat hong
hoic kho tho trong thoi gian tham du sy kién va xu tri theo huéng dan tai myc VI,
Phan | cua Hudng dan.
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12. B6 tri nguoi kiém tra, giam sat thuc hién cac quy dinh vé phong, chéng
dich néu trén.

1. YEU CAU POI VOI NGUOI THAM DU SU KIEN

1. Ty theo ddi stc khoe. Néu cd mot trong cac biéu hién mét moi, sét, ho, dau
rat hong, kho tho, hodc dang thuc hién cach ly y té theo quy dinh caa B Y té thi
khong tham du su kién.

2. Khai béo y té dién tu.

3. Peo khau trang theo quy dinh.

4. Thyc hién day du cac bién phap vé sinh ca nhan khi tham dy sy kién, cu
thé nhu sau:

- Rura tay thuong xuyén véi nudce sach va xa phong trong it nhat 30 gidy hoac
sir dung dung dich sat khuan co trén 60% nong do con, dac biét truéc khi vao phong
hop, trude va sau khi an udng.

- Khong dua tay 1én mat, mii, miéng. Khong khac, nho tai noi to chtc sy
kién.

- Khong dung chung cac do ding c4 nhan nhu coc, chai nude, khin tay, ...

- Chuan bi c4c trang bi ca nhan can thiét cho thoi gian du su kién nhu khin
giay, khau trang, dung dich c6 chuaa con (it nhat 60% con), binh dung nuéc udng,.. .

5. Han ché tu tap dong nguoi;

6. Bam bao khoang cach khi tiép xic véi ngudi khac theo quy dinh.

7. Néu c6 biéu hién mét mai, sbt, ho, khé thd phai bao ngay cho Ban td chuc
su Kién.

8. Tuan thu day du hudng dan va quy dinh caa Ban t6 chac su kién.
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PHU LUC SO 2
NHUNG VIEC NGUOI LAO PONG CAN LAM
PE PHONG TRANH MAC COVID-19

TT

VIEC CAN LAM

Dinh diu
(X) da lam

Trudée khi dén noi lam viée

Tu kiém tra than nhiét (do nhiét o), theo doi strc khde ban than.

Thuc hién day du cac bién phap vé sinh ca nhan.

Rtra tay thuong xuyén

Stic miéng, hong bang nudc muodi 9%o hodc nude suc mi¢ng

An udng hop vé sinh, du dinh dudng

Han ché ti€p xuc véi vat nudi, dong vat hoang da

Chuan bi cac trang bi ca nhan can thiét cho thoi gian 1am viéc/di cong tac

Nudéc udng hop vé sinh va cc ubng dung riéng (dam bao vé sinh);

Khin giy, khau trang, gang tay, dung dich sat khuan tay

Quan 4o str dung riéng khi 1am viéc, tai dung rac (néu can)...

Tham khao thdng tin vé tinh hinh dich va cac khu vuc c6 nguy co lay nhiém

Can nhac trudc khi dén cac khu vuc, dia phuwong c6 nguy co lay nhidm
COVID-19 néu c6 bénh man tinh (nhu bénh tiéu dudng, bénh tim mach va
bénh phoi,...)

Tim hiéu thong tin va cac bién phap du phong lay nhiém COVID-19

Néu c6 mot trong cac biéu hién mét moi, sét, ho, dau rat hong, kho tho thi &
nha hoic ky tac x4, khong dén noi 1am viéc va thuc hién nhu sau:

4.1

Khi ¢ nha

DPeo khau trang, tu cach ly ¢ phong riéng, thoang khi, gitr khoang cach vai
nguoi khac it nhat 02 mét.

Goi dién cho duong day nong cia S¢ Y té hoac Bo Y té (s dién thoai 1900
3228 hoic 1900 9095) va dén co so' y té gan nhat dé kham va diéu tri.

Thuc hién day du cac bién phap vé sinh c& nhan theo khuyén céo cua Bo Y
té. Thai bo khau trang, khan gidy sau khi sir dung vao thing rac c6 nap day
kin hoac vao tli va budc kin miéng.

Str dung riéng do dung c4 nhan nhu cdc, uéng nudc, bat, dia,... Han ché sur
dung phuong tién giao thdng cong cong, khong dén chd dong nguoi.

Chu dong cap nhat tinh hinh sirc khoe, két qua kham cho don vi quan ly.

4.2

Khi ¢ ky tlc x4, thdng bdo vaoi Ban quan 1y ky tuc xa dé thuc hién theo
Hudéng dan tai Muc V1, Phan | va Phu luc 4 caa Huéng dan nay.

C6 trong thoi gian cach ly tai nha theo quy dinh cua Ban Chi dao Quéc gia
phong, chdng dich COVID-19? Néu c6 thi nghi & nha.

Tai noi lam viéc

Nguoi lao dong deo khau trang theo quy dinh cia Chinh phu hoic Ban chi
dao quéc gia phong, chéng dich COVID-19.
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Dianh diu

TT VIEC CAN LAM -

) (X) da lam

7 | Bam bao khoang giadn céch tai noi lam viéc, hoi hop, khi an ca caa Chinh
phu hodc Ban chi dao qubc gia phong, chdng dich COVID-19. Khéng tu tap
d6ng ngudi khi nghi gitta ca, nghi trua,... Lip vach ngan giita cac vi tri 1am
viéc (néu c6 thé)

8 | Tang cuong st dung cac phwong tién théng tin lién lac tir xa dé giam tiép
xuc truc tiép.

9 | Thuc hién day du céc bién phap vé sinh ca nhan
Rira tay thuong xuyén
Che kin miii, miéng khi ho hodc hit hoi, tot nhat bang khin vai hodc khin
tay, hoac mat trudc khuyu tay.

Bo khin gidy che miii, miéng vao tui dong kin dé vit vao thung rac dung
noi quy dinh va rira tay vai xa phong.
Khong dua tay 1én mat, mili, miéng.
Khong khac, nhd tai noi 1am viéc.
10 | Duy tri c&c théi quen tot cho stc khoe.
Tap thé duyc gitra ca lam viéc, tich cuc van dong co thé.
An chin, udng chin va dam bao ché d6 an udng day du dinh dudng.
Khoéng dung chung cac do dung ca nhan nhu coc, chai nudc, khan tay, ...

11 | Bao cao véi ngudi quan |y hodc/va ngudi 1am cong tac y té thuc hién xu tri
theo quy dinh néu phat hién ban than hodc ngudi ciing lam viéc/khach hang
c6 mot trong cac biéu hien mét moi, sét, ho, dau rat hong, khé tho tai noi
lam viéc hoic l1a ca bénh hodc nguai tiép xtc vong 1, hoic ngudi tiép xuc
vong 2.

12 | Chu dong thuong xuyén vé sinh mat ban lam viéc, cac dung cu lao dong va
vi tri thuong xuyén tiép xdc cia c& nhan bang dung dich sat khuan. Han ché
ding chung cac dung cu, phuong tién lao dong,... néu cé phai vé sinh cac vi
tri tiép xtc bang dung dich sat khuan trudc khi st dung.

13 | Khong co thai do ky thi va phan biét doi xir tai noi lam viéc doi véi cac
truong hop da hoan thanh viéc cach ly y té hodc phai di cong tac dén céc
khu vuc c6 nguy co lay nhiém COVID-19 hoic di duoc diéu tri khoi
COVID-19.

14 | Nguoi lao dong lam nghé, cong viéc co nguy co tiép xGc va lay nhiém cao
Str dung ging tay phu hop dé giam tiép xtc khong can thiét.

Deo khau trang dung céch.

Han ché bat tay, tiép xdc véi khach hang trong khoang cach dudi 2m.

Mic quan 4o phong ho trong truong hop phai tiép xtc véi truong hop nghi
nhiém bénh (bao gdm ca khau trang, kinh, mi, ging tay).

Nguoi diéu khién phuong tién giao théng cong cong va phuong tién giao
thong st dung tng dung két ndi chu dong thuc hién dong md cira xe cho
khach (néu co thé).

15 | Nguoi lao dong di cong tac dén khu vic c6 nguy co lay nhiém COVID-19
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Dianh diu

TT VIEC CAN LAM -
) (X) da lam
Tuén thi cac quy dinh vé phong, chdng dich cua chinh quyén dia phuong
noi dén cong tac
Rira tay thuong xuyén, giit gin vé sinh ca nhan khi ho, hat hoi.
Tranh xa it nhat 02 mét doi v6i nhitng nguoi dang ho hodc hit hoi.
Khi ¢6 céc biéu hién sdt hodc ho, dau rat hong, kho tho trong khi di cong tac
- Beo khau trang.
- Han ché t4i da tiép xtc v6i nhitng ngudi xung quanh.
- Théng bao v6i ngudi quan 1y, goi dién cho dudng day nong cia S& Y té
hodc B Y té (sb dién thoai 1900 3228 hodc 1900 9095) va dén co sd y té
gén nhét dé dugce tu van va diéu tri kip thoi.

Il | Két thiic cong viéc

16 | Don vé sinh va vt bo tdi chira khan gidy, khau trang, vat dung da st dung
vao thung rac dung noi quy dinh va ria tay

17 | Khoéng mic quan &o, giay, ung st dung khi lam viéc vé nha/ky tic xa/noi
luu tra.

18 | Bé quan 4o, vat dung (di v6i khau trang, ging tay str dung nhiéu lan) da sir
dung trong tdi kin

19 | Giat sach quan 4o, vat dung sau mdi ca lam viéc.

20 | Truong hop di cong tac vé tir khu vyc ¢6 nguy co 1ay nhiém COVID-19

- | Tu theo dbi céc triéu chimg trong 14 ngay va do nhiét d6 hai lan mot ngay.

- | Néu xuat hién c6 mot trong céc biéu hién sot, ho, dau rat hong,kh tho:
+ Goi dién cho duong day ndng cua S Y té hoac Bo Y té (sb dién thoai
1900 3228 hodc 1900 9095) va dén co sd y té gan nhat d&é duoc hudng dan
va cach ly theo quy dinh
+ Peo khau trang.
+ Han ché tdi da tiép x(c gan dudi 02 mét véi nhitng nguoi khac.
+ Thong bao cho ngudi quan ly hodc/va ngudi lam cong tac y té tai noi 1am
viéc dé théng bao cho nhitng ngudi tiép xdc gan tai noi 1am viéc tu theo doi
stc khoe va dén co s6 'y té khi can thiét.

IV | Thuc hién viéc tuyén truyén cac bién phap phong, chéng dich COVID-
19 cho dong nghiép, gia dinh va cong dong. Khong phat tan cac thong tin
khong chinh thuc, chwa dugc kiém chimng.

V | Nghiém tac thwc hién viéc khai béo y té dién tir tw nguyén va thwong
xuyén cap nhat thong tin sicc khée ca nhan theo hwéng dan cia B Y té.

VI | Tuan tha va thuc hién day da ndi dung, bién phap phong, chéng dich

COVID-19 theo huéng dan nay va cac quy dinh, yéu ciu ciia ngudi sir dung
lao dong. Tham gia tich cuc cac hoat dong vé sinh moéi truong, cac hoat
dong phong, chng dich bénh tai noi 1am viéc va tai cong dong
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PHU LUC SO 3

NHUNG VIEC NGUOI SU DUNG LAO PONG, BAN QUAN LY KY
TUC XA CAN LAM PE PHONG, CHONG COVID-19 TAI NOI LAM VIEC

phuong an xir tri va b tri phong dé cach ly tam thoi dbi voi truong hop nguoi
lao d6ng c6 mot trong cac biéu hién sét, ho, khé tho; hoic 1a ca bénh hoic
ngudi tiép xtc vong 1, hodc nguoi tiép xdc vong 2 trong qua trinh lam viéc
hoac khi dang ¢ ky tlc xa.

TT VIEC CAN LAM Danh dau
) (X) da lam
1 | Quyét dinh thanh lap Ban chi dao phong, chdng dich COVID-19 tai noi lam
Viéc
2 | Thiét 1ap kénh lién lac véi Trung tm Kiém soat bénh tat/Y té du phong cac
tinh, thanh phd hoic thong qua dudng day ndng cua S¢ Y té hoic Bo Y té (s6
dién thoai 1900 3228 hozc 1900 9095).
3 | Phan cdng va cong khai thong tin lién lac (tén, s6 dién thoai) cua can bo dau
mdi phu trach vé cong tac phong, chong dich COVID-19 tai noi lam viéc, ky
tlc xa.
4 | Xay dung ké hoach phong, chéng dich COVID-19, ké hoach phai bao gom ca

Ra soat va kiém tra c4c vat tu, hau can phuc vu phong, chdng dich nhu khau
trang, xa phong, nudc rira tay, dung dich sat khuan tay (chtra it nhat 60% con),
v¢ sinh moi truong (Chloramine B,...), thung dung réc thai,...

Phuong 4n xir tri va bo tri phong riéng dé cach ly tam thoi ddi vé6i trudong hop
ngudi lao dong c6 mot trong cac biéu hién sét, ho, kho thd trong qua trinh lam
viéc.

Khong cho phép nguoi khong cé phan su vao khu vuce lam viée/ky tic xa

B4 tri nhan lyc tai cong ra vao vao dau ca lam viéc dé do than nhiét nhanh cho
ngudi lao dong va thuc hién khar khuan (néu co thé). Pam bao khoang céch
gidn cach d6i véi ngudi lao dong tai khu vuc cong ra vao tai thoi diém dau gio
va khi hét gio 1am viéc.

Ra soat, sip xép va td chirc cong viéc tai noi lam viéc dé dam bao gian cach
theo diing quy dinh. Lip vach ngan giita c4c vi tri ngdi, néu co thé.

10

Han ché t6 chtic cac cude hop, hoi nghi, cac hoat dong tap trung dong nguoi
trir trudng hop thuc sy can thiét.

11

Co ché cho phép ngudi lao dong lam viéc tai nha hoic bé tri ca lam viéc linh
hoat, hoi thao truc tuyén, phuong tién truyén thong xa hoi khac, E-mail,...

12

Ra soét khu vuc rira tay, nha vé sinh, dam bao vé sinh méi truong, khir khuan

- B6 tri day du khu vuc ria tay bang xa phong hoic dung dich sat khuan tay
c6 chura it nhit 60% do cdn tai cac vi tri truéc khi vao 1am viéc, trude va sau
khi an va tai cac khu vé sinh; tai cac vi tri co tiép xtic chung nhu: cdy ATM,
cay udng nudc cong cong, may ban hang tu dong.

- B6 tri du thung dung chat thai 6 nap day

- Pam bao c6 du cac trang thiét bi, hoa chat phuc vu cdng tac vé sinh, khir
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D4nh diu

TT VIEC CAN LAM -

) (X) da lam
khuan
Pam bao cung cip du nudc sach dung cho dn udng, sinh hoat 24/24 gid va du
nha vé sinh theo quy dinh

13 | Tai noi 1am viéc phai tiép xdc voi nhiéu ngudi
- Can nhic lip dat hé thong vach ngan trong sudt
- Cung cap va hudng dan sir dung khau trang, ging tay dung cach
- Cung cap cac dung dich sat khuan co trén 60% nong do con tai cac khu vuc
tiép xuc, giao dich.

14 | Vé sinh méi truong, khir khuan hang ngay (Bang kiém tai Phu luc 5 cua
Hudng dan nay).

15 | Tang cuong théng gi6, hoic mo cira s6, cira ra vao, hoic sir dung quat.
Thudng xuyén vé sinh hé théng thong gié, quat, diéu hoa.

16 | Bam bao an toan thyc pham tai noi lam viéc/khu dich vu/ky tic xa cia nguoi
lao dong.

Nguoi cung cap dich vu in uong phai dugc kiém tra, giam sét sic khoe, dam
bao cac diéu kién vé sinh, deo khau trang va gang tay khi phuc vu.

Sip xép gio nghi giai lao/an trwa 1éch gio. Cung cip suat an c4 nhan. Tranh
tap trung dong ngudi ¢ cing tin trong mot khung gio, tranh ngdi déi dién,
khdng noi chuyén khi dn. An xong roi khoi cing tin ngay, tranh tiép xUc
khong can thiét.

Lap vach ngan giira c4c vi tri ngoi an, dam bao khoang cach khi an, bo tri so
le.

B4 tri khu vuc rira tay trude va sau khi an. Thuc hién vé sinh, khtr khuan ngay
sau mdi luot an, udng.

Han ché str dung tién mat dé chi tra bira an ca.

17 | Ddi véi phuong tién giao théng cong cong va phuong tién st dung tng dung
két ndi, khuyén khich lip dat vach ngan gitta ngudi diéu khién phuong tién va
hanh khéach.

18 | T6 chiic dwa don ngudi lao dong phai dam bao cac quy dinh sau:
- SO lugng nguoi trén xe dwa don ngudi lao dong thyuc hién theo hudng dan vé
quy dinh gian cach trén phuong tién giao thdng cua By Giao thong van tai.
- B6 tri camera giam sét trén xe (néu c6 thé). Khuyén khich thong gio ty nhién
trén phuong tién. Dam bao ¢ sin dung dich sat khuan tay chira trén 60%
ndng do con.
- Thuyc hién do nhiét d6 cho ngudi lao dong va yéu cau nguoi lao dong rira tay
sat khuan trugce khi lén xe.
- Lap danh sach hoic quan 1y danh sach nguoi lao dong di xe hodc bang thé.
- Thyc hién vé sinh, khir khuan xe sau m&i lan dua dén.

19 | Thong bao, dé nghi cac don vi cung cip nguyén vat liéu san xuat, kinh doanh,

dich vu (thuc phiam, cung cap suét an, vé sinh méi trudng, khir khuan...) cam
két dam bao thyc hién cac quy dinh vé phong, chéng dich COVID-19.
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TT

VIEC CAN LAM

D4nh diu
(X) di lam

20

Khi ¢6 truong hop nguoi lao dong/khach hang cé mét trong cac biéu hién mét
méi, sét hoic ho, dau rat hong, kho thé tai noi 1am viéc hodc 14 ca bénh hoic
ngudi tiép xdc vong 1, hodc ngudi tiép xdc vong 2 thi thyc hién theo hudng
dan tai muc VI va VIl Phan | caa Huéng dan nay. DBéi véi co sé lao dong co
phong, tram y té tai noi lam viéc can ra soat sip xép va thong bao 16i di riéng
danh cho ngudi lao ddng c6 mot trong cac biéu hién mét moi, ho, sbt, dau rat
hong, kho thd dén kham va tu van.

21

T4 chuc tap huan cho tat ca nguoi lao dong thuc hién cac bién phéap vé sinh ca
nhan va giir gin vé sinh mdi truong noi 1am viéc, han ché tiép xdc cac bé mat
néu khdng can thiét, thyc hién nghiém cac quy dinh caa cong ty va cia Bo Y
té trong phong, chéng dich COVID-19. Té chire cho ngudi lao dong thuc hién
khai bao y té dién tir (app NCOVI hoic cac giai phap cap nhat) theo quy dinh
ciaBo Y té

22

T6 chuc thong tin truyén théng, treo, dan cac ap phich, phan phat cac to roi vé
phong, chéng dich COVID-19 tai céc khu vuc cong cong (khu vuc ding
chung tai noi lam vi€c, cang tin, khu v¢ sinh, cay ATM), trén phuong ti¢n van
chuyén dé ngudi lao dong/khach hang ¢ thé doc va lam theo.

23

Ban hanh cac quy dinh vé phong, chong dich cua don vi va c6 ché tai xir Iy
cac vi pham néu nguoi lao dong khong tuan thi.

24

Dam bao dicu kién va té chtric thuc hién day du cac ndi dung cia Hudng dan.
Bo tri nguoi thuc hién kiém tra gidm sat viéc thuc hién cac quy dinh phong,
chong dich tai noi lam viéc.
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PHU LUC SO 4
NHUNG VIEC NGUOI LAM CONG TAC Y TE

TAI CO SO LAO PONG CAN LAM PE PHONG, CHONG

COVID-19 TAI NOI LAM VIEC

TT

VIEC CAN LAM

Danh dau
(X) di 1am

Lién hé voi Trung tam Kiém soat bénh tat/Y té du phong cac tinh, thanh phd
hodc théng qua duong diy néng cia S¢ Y té hodc Bo Y té (sd dién thoai
1900 3228 hodc 1900 9095) dé dwoc hudng din, phdi hop xay dung ké
hoach va hd tro trién khai cong tac phong, chéng dich.

bé xuét nguoi st dung lao dong thanh 1ap Ban chi dao phong, chéng dich
COVID-19 tai co s¢ lao dong.

Tham muu cho nguoi str dung lao dong xay dung va ban hanh Ké hoach
phong, chdng dich COVID-19

Tham muu cho nguoi sit dung lao dong dé ra thong bao, hudng dan doi voi
cac don vi doi tac cung cap nguyén vat li€u san xuat, kinh doanh, cac dich
vu.

T chtc tap huin, tuyén truyén cac bién phap vé sinh ca nhan va phong,
chbng dich cho ngudi lao dong va khach hang (néu c6),td chirc cho nguoi
lao dong thuc hién khai bao y té dién tir (app NCOVI hodc cac giai phap cap
nhat) theo quy dinh cia By Y té.

Dé xuat nguoi st dung lao dong bd tri va bo sung trang thiét bi, khau trang,
xa phong, dung dich rira tay sat khuan, ... cho bo phan y té tai co so lao
dong; bb tri khu riéng dé xtr tri khi c6 truong hop c6 mot trong cac biéu hién
sot, ho, kho thé.

Phdi hop véi to trudng, nguoi phu trach cac phong ban, bo phan an toan v¢
sinh lao dong, cong doan thyc hién kiém tra, giam sat, nhéc nhé cac to, phan
xuong, phong, ban, nhan vién vé sinh, khtr khuan méi truong, cac don vi d6i
tac (nguoi cung cap nguyén vat liéu, dich vu,...) thuc hién theo huéng dan
phong, chdng dich.

Kiém tra, bao céo nguoi st dung lao dong dé bd sung kip thoi vat tu tiéu
hao, trang thiét bi y té theo quy dinh tai bd phén y té.

Phdi hop véi to trudng, ngudi phu trach cac phong ban dé theo ddi strc khoe
ngudi lao dong. Khi phat hién ngudi lao dong c6 mot trong cac biéu hién
mét moi, sét, ho, dau rat hong, kho tho tai noi lam viéc hoic 1a ca bénh hoac
nguoi tiép xdc vong 1, hodc ngudi tiép xuc vong 2 thi thyc hién xtr tri theo
quy dinh tai muc VI va VII cia Phan I Huéng din nay. Dbi voi co so lao
dong c6 phong, tram y té tai noi lam viéc can ra soét sap xép va théng bao
161 di riéng danh cho ngudi lao ddng c6 mot trong cac biéu hién mét mai, ho,
sét, dau rat hong, kho thd dén kham va tu van.

10

Thudng xuyén cap nhat, tong hop béo cao thuc hién cong tic phong, chong
dich COVID-19 tai noi lam viéc hang ngay, tudn, thang.
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PHU LUC SO 5

KHU KHUAN TAI NOI LAM VIEC VA KY TUC XA
PE PHONG, CHONG COVID-19

NHUNG VIEC CAN LAM KHI THUC HIEN VE SINH MOI TRUONG

TT

VIEC CAN LAM

Danh dau
(X) di 1am

Vé sinh khir khuan tai noi lam viéc

Cong tac vé sinh cdng nghiép, vé sinh chung tai noi lam viéc. D6i véi nén
nha, twong, ban ghé, cac do vat trong phong, phan xudng, gian ban hang, cac
bé mat co nguy co tiép xdc cao, khu vé sinh chung: khir khuan it nhat 01
lan/ngay.

Vi tri ¢6 tiép xuc thuong xuyén nhu tay nam cira, tay vin cau thang, tay vin
lan can, nat bAm thang may, cong tac dién, diéu khién tir xa, ban phim may
tinh, dién thoai ding chungnat bdm tai cdy ATM, may ban hang tu dong,
binh nudc udng cong cong, ... khir khuan it nhat 02 lan/ngay

V& sinh khir khuan khu vuc vé sinh chung 02 lan/ngay

Tang cuong thong khi tai cac khu vuc, vi tri lam viéc, trén phuong tién giao
théng van chuyén ngudi lao dong bang cach ting thong gié hoic mé cira ra
Va0 va ctra $6, str dung quat hoic céc giai phap pht hop khéac. Thuong xuyén
vé sinh hé théng thong gid, quat, diéu hoa.

Thu gom chat thai va dua di xu ly hang ngay.

Vé sinh méi trrong, khir khuan tai ky tlc xa

Dai v6i nén nha, ban ghé, cac do6 vat, bé mat c6 nguy co tiép xtc: khir khuan
it nhat 01 lan/ngay

Doi véi vi tri o tiép xuc thuong xuyén nhu tay nam cira, tay vin cau thang,
tay vin lan can, nit badm thang may, cong tic dién, diéu khién tir xa, nit bam
tai cdy ATM, may ban hang tu dong, binh nudc udng cdng cong: khir khuan
it nhat 02 lan/ngay.

Déi véi khu vuc rira tay, nha vé sinh: Don vé sinh, lau ria, khir khuan it nhat
02 lan/ngay.

Tang cudng thong khi tai cac phong trong ky tic x4 cho nguoi lao dong bang
cach ma cira ra vao va cira so, sir dung quat. Thudng xuyén vé sinh hé thong
thong gid, quat, diéu hoa.

B4 tri du thung dung rac c6 nap day, dat ¢ vi tri thuan tién tai khu vuc ky tuc
x4 cho ngudi lao dong va thyc hién thu gom, xir Iy hang ngay
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PHU LUC SO 6

NHUNG VIEC CAN LAM KHI CO TRUONG HQP BI MET MOI, SOT, HO,
PAU RAT HONG VA KHO THO TAI NOI LAM VIEC, KY TUC XA

TT

VIEC CAN LAM

Dinh diu
(X) da lam

Thong bao cho can bg quan ly noi lam viéc, ky tic x4 va nguodi lam cong tac
y te tai co so lao dong.

2 | Cung cip khau trang y té cho ngudi lao dong va hudng dan deo dung céach.

3 | Han ché tiép xtc véi nhirng ngudi xung quanh, tranh tiép xtac gan dudi 01
mét voi nhiing nguoi khac

4 | Pua dén khu vuc cach ly da dugc bd tri tai co sé lao dong, ky tic xa.

5 | Goi dién cho duong diy nong cua S¢ Y té hodc cua BO Y té (sé dién thoai
1900 3228 hodc 1900 9095) dé duoc tu van va dén co so y t& kham va diéu
tri.

6 | Han ché sir dung phuong tién giao thong cong cong dé di chuyén.

7 | Thuong xuyén cap nhat thong tin vé tinh hinh sirc khoe cua ngudi lao dong
do.

8 | Lap danh sach nguoi tiép xtic va thuc hién khir khuan tai noi lam viéc/ky

tic xa khi co quan y té yéu cau.

* YU cau doi Vdi noi cach ly tam thoi tai noi lam viéc, ky tlc xa

- B6 tri tai khu vuc riéng, gan cong ra vao, tach biét véi khu 1am viéc, ky tac
xa (néu co thé).

- Phong céch ly tam thoi phdi dam bao: Thoang khi, thong gi6 tt; Han ché
do dac trong phong; C6 ché ria tay bang xa phong hogc dung dich sat
khuan trén 60% nong dé con khi khéng cé diéu kién rira tay bang xa phong;
C6 thiing dung rac c6 nap ddy kin; C6 khu vuc vé sinh riéng.
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